O PAPEL DO ENFERMEIRO NA RECUPERACAO POS ANESTESICA!
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INTRODUCAO: O periodo de recuperacdo pos-anestésica € considerado critico, uma
vez que 0 paciente passa por um procedimento cirdrgico e recebe drogas anestésicas,
exigindo vigilancia constante da equipe medica e enfermagem. A maior incidéncia de
complicacdes anestésicas acontece na recuperacao pos anestésica imediata, sendo que as
mais frequentes sdo as respiratorias e circulatorias. OBJETIVO: Avaliar os cuidados
do paciente no p6s-operatorio anestésico, os cuidados no atendimento humanizado e a
assisténcia prestadas em possiveis intercorréncias e 0 comportamento do paciente nesse
periodo. METODOLOGIA: Esta pesquisa € de carater quantitativo e descritivo, onde
foi realizada pré-andlise e exploracdo de material bibliogréafico, sites e artigos com base
de dados SCIELO. Utilizou-se para a localizagdo dos artigos as palavras- chave:
assisténcia de enfermagem em centro cirdrgico; enfermagem no pos-operatdrio
imediato; enfermagem na recuperacdo anestésica, onde foi realizada revisao
bibliografica. CONSIDERACOES: A Recuperagio Pds-Anestésica tem o fundamental
objetivo prestar aos pacientes todos os cuidados necessarios apds o término do
procedimento cirargico, enfatizando a estabiliza¢do dos sinais vitais, na recuperacdo de
seus reflexos e no alivio dos desconfortos no periodo pos-anestésico e operatorio
imediato até sua alta da REPAI. Sabemos que € responsabilidade da equipe que compde
a sala de recuperacdo pos-anestésica, reunir todos os recursos suficientes, que
assegurem a qualidade da assisténcia de enfermagem no periodo pos-operatério
imediato, determinando a qualidade e a quantidade de recursos de materiais € humanos
dependendo tipo de anestesias ou pos-cirurgias que sdo realizadas e posteriormente
recebidas na REPAL.

REFERENCIAS:

BASSO, R. S.; PICOLI, M. Unidade de recuperacgédo pds-anestésica: diagnosticos de
enfermagem fundamentados no modelo conceitual de Levine. Revista Eletronica de
Enfermagem, V. 06, n. 03, 2004. Disponivel em:
<http://www.revistas.ufg.br/inde'x.php/fen/article/view/841/992> Acesso em
07/02/2014.



MORAES, L. O; PENICHE, A. C. G. Assisténcia de Enfermagem no periodo de
recuperacdo anestésica: revisdo de literatura. Revista da Escola de Enfermagem da
USP, 2003. 37(4): 34-42. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/reeusp/v37n4/04.pdf> Acesso em: 09/02/2014.

SOUZA, T. M.; CARVALHO, R.; PALDINO, C. M. Diagnosticos, progndsticos e
intervencdes da Enfermagem na Sala de Recuperacdo PoOs-anestésica. Rev.
SOBECC, Sdo Paulo. out/dez 2012; 17(4): 33-47 Disponivel em:
<http://1target. Com.Br/Newclients/Sobecc.Org.Br/2012/Pdf/2.Pdf> Acesso Em
07/02/2014.

! Trabalho de Pesquisa realizado na Disciplina de Centro Cirtrgico, CME e Recuperacdo
Anestésica. Curso de Enfermagem — 62 periodo. Faculdades Santa Cruz.

? Discentes do Curso de Enfermagem. Faculdade Santa Cruz

*> Docente do Curso de Enfermagem . Faculdade Santa Cruz. Mestrando de Enfermagem. UFPR



