A IMPORTANCIA DA SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM
PERIOPERATORIA COMO PRINCIPAL MECANISMO DE ATUACAO DO
ENFERMEIRO: Com enfoco na fase pré-operatéria
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INTRODUCAO: O centro Cirdrgico (CC) é ambiente de certo modo hostil, distante e isolado,
ndo se assemelhando aos demais setores hospitalares, apesar de fazer parte da instituicdo de
saude, com diferenciagdo através da prestacdo de assisténcia complexa, especifica e com
auxilio altamente tecnoldgico. O paciente que esta prestes a ser submetido a uma cirurgia,
muitas vezes ndo conhece o contexto do procedimento, os protocolos cirurgicos, os ambientes
do setor e outras informagdes referentes ao mesmo, essa falta de informagGes proporcionam
um desconforto significativo, que pode até desencadear algumas alteracdes das necessidades
humanas basicas. A SAEP uma forma atribuida de assisténcia com premissas da Horta tendo
a consideracdo de diversos autores como um alicerce das acGes de enfermagem, pois
possibilita a interacdo no processo perioperatorio e resgata os valores humanisticos e integrais
da assisténcia de enfermagem, proporcionando ao cliente um maior aporte no enfrentamento
deste processo. As dificuldades da aplicacdo da SAEP pelos enfermeiros sdo consideraveis, o
profissional é responsavel ndo apenas por suas acGes, mas por todo o cuidado e assisténcia
prestada por sua equipe ao paciente nos periodos pré, intra e pos-operatério. OBJETIVO
GERAL: evidenciar a importancia do papel do enfermeiro na aplicagdo da Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem Perioperatéria (SAEP). OBJETIVOS ESPECIFICOS: observar a
evolucdo e interacdo da assisténcia do profissional enfermeiro no centro cirdrgico e verificar
os indicios de melhora da qualidade do atendimento ao paciente mediante 0 uso da SAEP.
METODOLOGIA DE PESQUISA: Trata-se de uma revisdo bibliografica de -caréater
quantitativo e descritivo sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem Perioperatéria
(SAEP) bem como a evolucdo e interacdo da assisténcia do profissional enfermeiro no centro
cirargico (CC), a utilizacdo de recursos tecnologicos como facilitadores da pratica
profissional e as principais dificuldades enfrentadas quanto a implantacdo da SAEP, onde
para a coleta de dados foram utilizados os bancos de dados Sciello e Lilacs, onde as
informacdes coletadas para o referencial tedrico foram retiradas de periddicos e livros.
RESULTADOS: Ao analisar os dados coletados percebeu-se que as informacdes coletadas
estdo inter-relacionadas justificando a importancia da sistematizacdo da assisténcia de
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enfermagem perioperatoria (SAEP), quanto a evolugdo e interacdo da assisténcia do
profissional enfermeiro a sua pratica no CC, percebeu-se que anterior a década de 80 sua
atuacdo era basicamente administrativo e instrumental, porém apds o desenvolvimento da
SAEP, se tornou mais assistencial. A visita pré-operatoria incluindo os cuidados e a
orientacdo ao paciente, sendo uma atividade a ser realizada pelo profissional enfermeiro
culminara em uma assisténcia de forma integral, continuada, participativa, individualizada,
documentada e avaliada, segundo revisao bibliografica. Para ser efetiva a SAEP é necessario

tempo disponivel, humanizacio no atendimento e uma devida realizacdo
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das atividades administrativas. No entanto uma das principais dificuldades na implantagéo é
justamente o tempo, 0 que compromete a humanizacdo causando sobrecarga administrativa, ja
a utilizacdo dos recursos tecnologicos facilitam a assisténcia otimizando o tempo e
consequentemente a humanizacéo e a qualidade da assisténcia. CONSIDERACOES FINAIS:
A SAE aplicada ao centro cirdrgico proporciona uma maior seguranca do paciente, permite a
possibilidade de conhecer o paciente de forma holistica, integral, individualizada e
participativa, proporcionando uma adequada organizacdo e sequéncia das atividades de
enfermagem, o que promove a continuidade da assisténcia, além de tornar mais preciso os
registros de enfermagem facilitando o acesso as informagBes do paciente por toda a equipe.
Portanto, através desta revisdo de literatura podemos constatar a importancia da
sistematizacdo da assisténcia de enfermagem perioperatéria (SAEP) enquanto principal
mecanismo de atuacgdo do enfermeiro, pois esta aperfeicoa e otimiza a assisténcia e gerencia

de enfermagem, sendo de grande relevancia para a préatica profissional.
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