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O glaucoma é uma doenca assintomatica caracterizada pelo aumento da
pressao intraocular. A parte interna do olho humano é preenchida por um
liquido transparente, o humor aquoso que € produzido constantemente pelo
organismo sendo drenado naturalmente pelas vias de escoamento. Quando ha
alguma deficiéncia nessas vias ha um acumulo do humor aquoso resultando
em uma elevacdo da pressdo, o que causa danos ao nervo Optico, fibras
nervosas € que consequentemente leva a perda da visdo gradativa. Essa
doenca pode afetar a todos, porém, hipertensos, diabéticos, miopes, e pessoas
na idade média, apresentam maior risco de desenvolver o glaucoma. O
glaucoma e a hipertensdo ocular sdo doencas crénicas que ainda nao tem
cura, o paciente diagnosticado devera tratar-se pela vida toda com uso de
colirios, e alguns casos, através de procedimento cirargico. Olhos normais
apresentam pressao intraocular entre 10 e 20 milimetros de mercurio. Mas
apenas 0 seu médico oftalmologista podera determinar qual € o nivel de
pressao ideal. O tratamento mais comum é através de medicamentos em
gotas, normalmente por uso diario. E muito importante seguir corretamente a
orientacao de seu médico para o sucesso do tratamento.
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