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Resumo: O presente trabalho visa demonstrar a eficacia da media cautelar
“arresto”, em vista ao seu sentido provisoério, ja que sua finalidade é garantir a
guarda e a conservagao dos bens para uma provavel penhora que possa
assegurar uma futura execucao forgcada. Sera analisado também os artigos que
0 regem acompanhado dos ensinamentos de alguns doutrinadores. Assim,
teremos uma percepg¢ao mais l6gica sobre sua real eficacia perante o judiciario
e em que momentos e hipbéteses podera ser adotado como meio legal de
garantia de direito.
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Abstract: The present work aims to demonstrate the effectiveness of the
protective media " seizure " in view to provisional sense, since its purpose is to
ensure the safekeeping and conservation of property for a probable attachment
that can ensure a future enforcement . Will also review articles which govern
together with the teachings of some scholars . So we will have a more logical
perception of its real effectiveness in the courts and at what times and
hypotheses can be adopted as a legal means of ensuring law.
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Introducao

Iniciaremos as analises neste artigo com apontamentos e entendimentos
sobre a medida cautelar arresto.

O arresto, esta inserido nos artigos 813 a 821 do Cédigo de Processo
Civil, o qual esta entre o rol das medidas cautelares. Neste sentido nos diz
Pontes de Miranda (1959, p.107) “que o Direito Romano nao conheceu o
instituto do arresto e que, na verdade, ele possui origens germanicas e para
que possamos entender a origem do instituto do arresto ha necessidade de se
distinguir a evolucao italiana e a germanica, desde as épocas medievais”.

Caracteriza-se o arresto em medida cautelar tipica, tendo-se em vista a
sua provisoriedade, ja que sua finalidade é garantir a guarda e a conservacao
dos bens para uma provavel execucdo, para que posteriormente possa
garanti-la através de penhora. Pode arrestar todos e quaisquer bens
necessarios para a realizacdo da penhora, neste sentido, sdo arrestaveis os
bens penhoraveis, visando a garantia de recebimento de um determinado
crédito através de fazer valer aquele direito autorizado em juizo que venha a

garantir seus créditos.
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1 — Direito legalizado do arresto.

Esta devidamente inserido nos artigos 813 a 821 do Cédigo de Processo
Civil, constituindo-se e em procedimento cautelar especifico.

Visa especificamente a apreensdo e depoésito, através de uma
determinacao judicial, cujo os bens pertencam ao devedor objetivando a
garantia da execucdo de sentenca . Sua eficacia se reflete a uma futura,
portanto se transformando num instrumento legalizado e instituido pelo codigo
civil brasileiro na garantia de tutela preventiva.

Seu cabimento sera arguido quando houver ocorrido:

Conforme Art. 813 - O arresto tem lugar:
| - quando o devedor sem domicilio certo intenta ausentar-se ou
alienar os bens que possui, ou deixa de pagar a obrigacao no prazo estipulado;
Il - quando o devedor, que tem domicilio:

a) se ausenta ou tenta ausentar-se furtivamente;

b) caindo em insolvéncia, aliena ou tenta alienar bens que possui;
contrai ou tenta contrair dividas extraordinarias; pde ou tenta pér os seus bens
em nome de terceiros; ou comete outro qualquer artificio fraudulento, a fim de
frustrar a execucéo ou lesar credores;

[l - quando o devedor, que possui bens de raiz, intenta aliena-los,
hipoteca-los ou da-los em anticrese, sem ficar com algum ou alguns, livres e
desembargados, equivalentes as dividas;

IV - nos demais casos expressos em lei.

A constituicdo Federal também assegura o direito, decorrendo da sua
preventividade a qual esta devidamente assegurada no art. 52, XXXV (a lei nao
excluira da apreciacdo do Poder Judiciario lesdo ou ameaca a direito),
deixando claro a pretensao da carta magna em prevenir danos futuros aos
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direitos sobre bens que venham a resguardar a possibilidade das eficacia
quanto a garantia no éxito processual.

Também neste sentido, Pontes de Miranda (1959, p.135), nos incisos |,
Il, Ill, do art. 813, dispdem de maneira exaustiva, reforcando este artigo
norteador do codigo civil brasileiro, sobre as hipéteses legais do arresto.

2- Pressupostos e procedimentos para a concessao para o arresto:

Para sua concessao, que podera ser incidental ou preparatéria, faz-se
essencial a prova literal de divida liquida e certa.

Conforme estabelece o artigo 814 - Para a concessdo do arresto €
essencial:

| - prova literal da divida liquida e certa;
I - prova documental ou justificacdo de algum dos casos
mencionados no artigo antecedente.

Paragrafo Unico - Equipara-se a prova literal da divida liquida e certa,
para efeito de concessao de arresto, a sentenca, liquida ou iliquida, pendente
de recurso, condenando o devedor ao pagamento de dinheiro ou de prestacao
gue em dinheiro possa converter-se.

Assim, a funcdo especifica do arresto que é a de resguardar o direito
que, devido a demora dos tramites processuais, corre o risco de ser
prejudicado diante de uma situagcdo de perigo. Tomando como principio
norteador o fumus boni iuris € no periculum in mora (fumaga do bom direito e

no perigo na demora).

Referente os procedimentos a serem adotados para o no arresto sédo
aqueles constantes nos arts. 801 e seguintes do CPC, comum a todas as
medidas cautelares.

Conforme os ensinamentos de Humberto Theodoro Junior (1998, p.213),
que “é comum a concessao do arresto initio litis, sem audiéncia da parte
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contraria, pois, segundo o casuismo do art. 813, nao teria sentido aguardar-se
o contraditério e a sentenca final para obviar tais hipéteses”.

3 — Legitimidade e Competéncia para o arresto:
3.1 - Legitimidade

Tem legitimidade para propor a acdo de arresto o titular da acéo
principal ou, de acordo com o paragrafo Unico do art. 814 do CPC, aquele que
foi vencedor de uma agao ainda pendente de recurso que condenou "o devedor
no pagamento de dinheiro ou de prestacao que em dinheiro possa converter-
se".

Quanto legitimidade passiva no arresto sera do réu na agao principal ou,
na forma do art. 814, paragrafo Unico do CPC, aquele que tenha sido
condenado por sentenga mesmo ainda cabendo recurso. Podem vincular-se no
polo passivo da acdo cautelar varios réus, se o vinculo desta estiver
caracterizado para os envolvidos, citamos como exemplo o avalista ou fiador

de um empréstimo.

3.2 - Competéncia

Conforme o disposto no art. 800 do CPC, o arresto devera ser interposto
no juizo competente quanto a acéo principal. Se justifica esta regra pelo carater
de urgéncia e perigo que se apresente o processo. Depende o mesmo do
deferimento da medida ao juiz onde contam localizados os bens que possam
garantir a execuc¢ao, mesmo nao sendo o juiz competente onde tramita a acéao

originaria, assim tentando-se evitar a dissolugéo de possiveis Unicos bens.
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4 - Objeto do Arresto:

Sao todos os bens arrestaveis, logo 0os que sédo passiveis de penhora,
tendo por finalidade tais bens a conversdgo em penhora, assim, "julgada
procedente a acao principal, o arresto se resolve em penhora" art. 818 do CPC,
nao importando se sao méveis ou iméveis.

Salienta-se também, que o arresto visa garantir tais bens para o futuro
mesmo tendo o carater constritivo perante estas possiveis garantias, ndo ha
que se falar em execugdo antecipada, ja que servira para evitar o
esvaziamento de bens que possam garantir um crédito ap6s sentenca.
Segundo Pontes de Miranda (1959, p.121) trata-se de “processo de constrigédo,
de inibicdo (constricdo de bens) suficientes para a segurancga da divida até que

se decida a causa".

5 — Efeitos do Arresto:

Seus efeitos sdo no intuito de preserva-los para a execucao além de deter o
devedor retirando deste a livre escolha e o poder que detém sobre os mesmos,
evitando que se desfaca de seus bens para fraudar um credor ou uma

execugdo que possa futuramente ter com garantia uma penhora.
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Conclusao:

Considera-se o arresto como uma medida cautelar eficaz perante o
judiciario, meio direto pelo qual o credor poderd garantir a guarda e a
conservacao dos bens para uma provavel posterior penhora que possa
assegurar sua execugao.

Salienta-se também que por ser uma medida cautelar é indispensavel os
requisitos do fumus boni iuris e periculum in mora além daqueles disciplinados
nos artigos 813 e 814, caso contrario, ndo ocorrera o deferido pelo juizo quanto

ao pedido da cautelar de arresto.
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