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Este trabalho tem como objetivo apresentar a identificacdo, o tratamento e a
legislagdo relacionada ao abuso sexual infantil. O Abuso sexual infantil é dado
quando o agente abusador através do ato sexual imposto a criancas ou
adolescentes visa sua satisfacao sexual. O abuso é dado através da persuasao,
ameagas ou até mesmo violéncia fisica. Neste tipo de violéncia, o sexo é descoberto
pela crianga de maneira deturpada, isto acaba deixando marcas traumaticas
podendo desenvolver comportamentos patolégicos como a repulsao por parceiros
do mesmo sexo do abusador ou pode se desenvolver uma crianga com uma
sexualidade descontrolada, vulgar, promiscua entre outros. O abuso sexual pode ou
nao deixar provas fisica, envolve desde uma caricia intima, manipulagcdo da
genitalia, mama ou anus, exploracao sexual, pornografia, voyeurismo (praticas de
olhar os outros em situagdes sexuais), exibicionismo, até a penetracao vaginal, anal
ou oral. Muitas vezes o agressor pode ser um membro da propria familia ou pessoa
com guem a crianga convive, ou ainda alguém que frequenta o circulo familiar.
Também pode ocorrer apenas uma unica vez ou diversas vezes, em episédios
recorrentes e rotineiros durante varios anos, sem que haja a revelacdo do fato
perante outros. Até recentemente o abuso sexual infantil era um tabu, um assunto
proibido na sociedade, porém como na maioria dos casos a crianca abusada é do
sexo feminino, a acdo dos movimentos feministas vem quebrando este tabu e
conscientizando a sociedade. Muitas familias tem o conhecimento do abuso sexual
que seus filhos sofrem porém nao dao o amparo necessario e simplesmente ignoram
o fato, com o pensamento baseado na critica social. Isto é tratado como negligéncia
familiar que pode ser dada ao néo levar em consideracdo os sentimentos expostos
sem explicacao pelas criancas diante de algum adulto, encobrindo o ocorrido por
medo da reacdo social ou por vergonha, nao acreditar no depoimento ou
considerando que a crianga “se insinuou” para o adulto; culpando-a. Entdo a
conscientizacédo e instrucao familiar quanto ao culpado e as atitudes tomadas para
reprimir ou reparar tal ato deve se iniciar dentro do lar com o objetivo de inibir esses
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episddios. Muitos pais procuram ocultar da crianca o fato deixando muito mais dificil
sua superacao quando adulta. O abuso sexual infantil assim como ja conceituado é
um crime, esse fenbmeno ocorre também com outras idades de um ser humano,
mas analisando minuciosamente podemos dizer que a grande maioria dessas
vitimas sao pessoas mais frageis tanto fisicamente, como psicologicamente. Quando
ocorrido uma atrocidade dessas, a vitima pode entrar até mesmo em um transtorno
psiquico, por isso normalmente é feito um acompanhamento através de tratamento
psicolégico, para assim minimizar sequelas mentais do fato. O psicélogo se
posiciona como réu e também vitima em um caso desses, pois um humano ao ser
capaz de cometer uma crueldade dessa espécie pode ser qualificado como portador
de problemas psicolégicos. Sendo assim a psicologia juridica é a responsavel em
analisar o individuo e desenvolver o laudo psicolégico para auxiliar as decisdes
judiciais. J& o processo com a vitima infantil é diferente, a principio diante uma
situacao dessa a crianca pode até ndao notar a ma fé do individuo que a toca, pois
esta acostumada, a exemplo de toques ao trocar de fraldas, ou roupas por serem
dependentes de um maior, mas quando a acao se torna incomodativa e assustadora
conforme os atos vao se tornando abusivos, as consequéncias causarao disturbios
psicolégicos a crianga. Sendo assim o processo torna se ainda mais complexo, pois
sera necessario fazer aquela crianga voltar a confiar no mundo e distinguir a ma fé
da boa fé vinda de outros seres. Para o processo de recuperacdo de um trauma
como do abuso sexual, é indispensavel um tratamento psicologico imediato, pois
quanto mais tempo se passa, aquela situagao se registra no inconsciente, e tende a
causar danos na formacéo do individuo, principalmente em suas relagdes familiares,
amigaveis e amorosas. Por isso 0 acompanhamento de um profissional da psicologia
iniciado logo na sequéncia é de extrema importancia, pois ira restringir a mente da
vitima em desenvolver ainda mais danos no seu convivio. E claro, € essencial a
paciéncia e participacdo da familia no procedimento. E necessario maiores
investimentos do Estado nesses profissionais diante o atendimento publico, por mais
que esse fenbmeno ndo seja classificado onde ocorre, a precisdo de um
acompanhamento psicolégico é fundamental em diversas situagdes humanas, e
mesmo assim lamentavelmente, é visivel a auséncia desses especialistas. Ja de
inicio aos primeiros entendimentos de uma crianca € necessario deixar claro para ela
quem sdo as pessoas que ela pode ter confianca nos toques intimos. E também
importante 0s responsaveis terem sempre atencdo as reacbes dessa crianca e
estarem disponiveis a dialogos, transmitindo a elas confianca em contar tudo o que
for necessario deixando claro para a crianga que sempre havera o apoio em
qualquer dificuldade que esta venha a ter. Dessa forma podemos concluir que o
abuso sexual infantil, € um ato que pode ser prevenido. Este € o enfoque dos
profissionais da area da Educacao, Saude, Seguranca Publica e Justica. Podemos
citar a obra: “Prevengao do abuso sexual infantil: um enfoque multidisciplinar’ que
debate essa questdo com ainda mais clareza, e apresenta as dificuldades em que os
profissionais dessa area superam tanto para evitar esses crimes quanto para
amenizar consequéncias depois do ocorrido. E indicado principalmente &
profissionais que lidam com este fendmeno. Mas esses atos ocorrem sem puni¢ao e



regulamentagcdo contando apenas com o apoio e participacao familiar? Obviamente
gue nao, toda crianca ja nasce com capacidades de direito porem até que atinjam a
maioridade, apenas tem obrigacées e deveres de fato. Esse direito garantido a
todos, esta por meio da lei, imposto em toda a sociedade buscando garantir que
todos tenham atencdo e respeito de acordo com seu desenvolvimento de forma
segura, saudavel e feliz. Além disso o governo também se responsabiliza quanto ao
cumprimento adequado da lei propondo medidas punitivas quando necessario. As
leis que abrangem esse desenvolvimento adequado estao presentes na Constituicao
Federal, no Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) e também no Cédigo Penal
quando relacionado ao abuso e danos ao menor que citaremos respectivamente a
seguir: Na Constituicdo pelo artigo 227, fica explicito que é o dever da familia, da
sociedade e do governo assegurar a prioridade a vida, a saude, a alimentagao, a
educacao, ao lazer e todas as formas dignas de criacdo sem exposi¢ao a violéncias,
opressoes e discriminagdes. Ademais ressalta no §4° que a lei punira “o abuso, a
violéncia e a exploracdo sexual da crianca e do adolescente”. No Estatuto da
Crianca e do Adolescente a informacado se torna mais ampla visto que o cédigo é
voltado ao assunto trazendo os artigos 52 e 240 (A, B, C,D e E). O objetivo desses
artigos é categorizar e punir os atos cometidos com criangas e adolescentes.

Art. 5° - Nenhuma crianca ou adolescente sera objeto de qualquer forma de
negligéncia, discriminacdo, explorac¢do, violéncia, crueldade e opresséo,
punido na forma da lei qualquer atentado, por agdo ou omisséo, aos seus
direitos fundamentais.

Ja os artigos 240, 241, A, B, C, e D tratam das cenas de sexo explicito envolvendo
menor tanto em relacdo a imagem, venda e divulgacdo quanto a participagao,
armazenamento e distribuicdo delas (pena de reclusdo de quatro a oito anos e
multa) alem de citar agentes que aumentam a pena por cometer o crime (§1° e §2°).
Enquanto que 0 241 E explica os termos utilizados nos artigos antecedentes:

Art. 241-E. Para efeito dos crimes previstos nesta Lei, a expressao “cena de
sexo explicito ou pornografica” compreende qualquer situagdo que envolva
crianga ou adolescente em atividades sexuais explicitas, reais ou simuladas,
ou exibicao dos 6rgaos genitais de uma crianga ou adolescente para fins
primordialmente sexuais.

Sob redias do direito penal, também ha legislacdo que regula e classifica os diversos
atos ilicitos promovidos com ligacao aos incapazes. Sendo eles: o estupro, atentado
violento ao pudor, a seducédo, a corrupcdo de menores e pornografia. Segundo o
artigo 213 temos a discriminagcdo do estupro com pena de seis a dez anos; o
atentado violento ao pudor pelo artigo 214 que trata do ato libidinoso com pena de
reclusdo de dois a quatro anos ; seducédo pelo artigo 217 relacionado a conjuncao



carnal prevendo também reclusao de dois a quatro anos ; a corrup¢dao de menores
no artigo 218 também voltado ao ato libidinoso requer reclusao de um a quatro anos
e a pornografia guiado pelo artigo 234 que aborda o mesmo tema do ECA prevendo
detencdo de seis meses a dois anos de multa. Para adequacdes, com a Lei 8.072,
de 25 de julho de 1990, o estupro e o atentado violento ao pudor passaram a ser
considerados crimes hediondos e tiveram as penas aumentadas. Os crimes sao
classificados como hediondos sempre que se revestem de excepcional gravidade,
evidenciam insensibilidade ao sofrimento fisico ou moral da vitima ou a condi¢des
especiais das mesmas (criancas, deficientes fisicos, idosos). Por fim as violéncias e
abusos para com criancas e adolescentes sdao amplamente defendidas em nossa
legislacdo e sociedade almejando um pleno desenvolvimento fundamental para a
formagdo de cidaddos morais em vez de individuos tumultuados por seus
transtornos.

Palavras chave: ECA. Lei 8.072/90. Abuso sexual infantil. Exploracdo do menor.
Cdédigo Penal. Constituicdo Federal.



