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RESUMO: O presente trabalho tem por objetivo analisar o direito a saude, que sao
garantias fundamentais individuais e coletivas, disposto no artigo 6° da Constituicao
Federal brasileira, que visa assegurar direitos e deveres a sociedade. “Art. 62 Sao
direitos sociais a educacdo, a saude, a alimentagcdo, o trabalho, a moradia, o
transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecao a maternidade e a
infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituicao”. Tal direito
foi inserido na Constituicdo de 1.988, principalmente com énfase na
responsabilidade estatal, assisténcia integral, acesso universal e gratuito, porém
sem efetividade na oferta a populagao.

PALAVRAS CHAVES: Saude, Constituicao Federal, Direitos e Deveres, Garantias
Fundamentais.

1. INTRODUCAO

O direito a saude, uma garantia fundamental na ordem da Constituicdo
Federal Brasileira. “Na carta Magna, disposto no artigo 196, consta que” A
salde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem a redugéo do risco de doenga e de outros
agravos e ao acesso universal e igualitario as a¢des e servigos para sua

promogao, protecdo e recuperagao”.

2. GARANTIAS FUNDAMENTAIS NA ORDEM CONSTITUCIONAL

Os Direitos e garantias fundamentais tém o intuito de proteger a dignidade
da pessoa humana, a Constituicdo é o alicerce que traz seguranga do

cumprimento desses direitos a sociedade.

As Constituicoes Brasileiras previam uma declaracao de direitos. Mas somente na
Constituicao de 1988 logo em seu predmbulo proclama que a Assembleia Nacional
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constituinte buscou “instituir um Estado Democratico, destinado a assegurar o
exercicio dos direitos sociais e individuais, a liberdade, a seguranca”.

Os Direitos Fundamentais, também tem o objetivo de defesa, protegendo a esfera
privativa dos individuos para que nao sejam invadidas pelo Poder Publico. Os
direitos fundamentais estdo divididos em diferentes ramos, tais como, Direitos
Humanos, Direitos Humanos Fundamentais, Direitos do Homem, Direitos individuais,
Direitos Publicos Subjetivos, Direitos Naturais, liberdades fundamentais, liberdades
publicas, etc.

Na primeira geracao dos direitos fundamentais, encontramos os direitos individuais,
preservando o direito a vida, a liberdade de locomocéo, a religido, a expressao e etc.
Na segunda geragédo dos direitos fundamentais, encontramos os direitos sociais,
econbmicos e culturais, visando assegurar o bem estar do homem, impondo o
Estado a prestacao de servicos de saude, amparo as doencas e a velhice. Além dos
direitos relacionados a cultura, trabalho, promovendo uma vida digna ao cidadao
Brasileiro.

O direito a vida é o mais importantes de todos os direitos, porém nao podemos
deixar de considerar que além do Direito a vida, o Estado precisa promover a
sociedade uma vida com qualidade, bem estar e saude, garantido mediante politicas
sociais e econOmicas, a reducao do risco de doenca. Pois o Direito a saude esta
totalmente atrelado ao direito a vida.

2.1. CONCEITO DE SAUDE

Saude significa o estado de normalidade de funcionamento do organismo humano.
Ter saude é viver com boa disposicao fisica e mental. Além da boa disposicao do
corpo e da mente, a OMS (Organizacao Mundial da Sadde) inclui na definicao de
salde, o bem-estar social entre os individuos e ndo apenas auséncia de afecgdes e

doencas.

Conforme disposto e definido pela Organizacdo Mundial da Saude, a saude do
individuo esta ligada ao bem estar, saude fisica e mental, podendo considerar que
além do Estado garantir a populagdo prestacdo de servico de saude, devera
promover a prevencao de patologias, projetos de atividade fisica em coletividade e
estimular a pratica de leitura, pois desta forma garante uma melhoria da atividade
cerebral mantendo a populagao ativa.

Acompanha a saude, a nutricdo, o complexo processo que vai da produgdo de
alimentos até a absorcdo dos nutrientes indispensaveis a vida humana.A
alimentacao é um direito social basico, e foi incluso a redacao do artigo 6° através
da emenda constitucional n. 64, de 4 de fevereiro de 2010, mesmo sabendo que isso
nao acabara com a fome no Brasil. O direito a alimentacdo, também enfrenta os
mesmos problemas dos direitos sociais do referido artigo para se tornar efetivo, pois
o minimo direito que tem o “cidadao” & de se alimentar.

O Sistema Unico de Saude representa um grande avanco das politicas publicas. A
promogdo da saude €& um constante desafio tedrico e estratégico para o
desenvolvimento da saude publica.



O Sistema Unico de Salde (SUS) consiste em acdes de servicos publicos,
financiado com recursos do orgamento da seguridade social, da Unido, dos Estados,
do Distrito Federal e dos Municipios, que devem ser mantidos com recursos anuais
dessas entidades, mantendo a assisténcia minima do SUS, inclusive com
fornecimento de medicamento que é dever do Estado.’

“Consequentemente plausibilidade da arguicao da invalidez de lei estadual
que prescreve 0 repasse mensal aos municipios dos recursos minimos
préprios que o Estado deve aplicar em acbes e servicos de saude; risco de
grave comprometimento da lei questionada” (STF, ADIn 2.894-MC, Rel. Min.
Sepulveda Pertence, DJ de 17-10-2003).

Os Ministros da Saude desenvolvem estratégias para melhorar os determinantes da
saude e reduzir as doencas crénicas da populacdo. O artigo 203, caput, diz que “ A
assisténcia social sera prestada a quem dela necessitar, independentemente de
contribuicdo a seguridade social” em conjunto com os agentes comunitarios, que
atuam em combate a endemias perante a comunidade. A iniciativa privada participa,
facultativamente, complementando o sistema Unico de saude, sem fins lucrativo,
tendo preferéncia as entidades filantrépicas, conforme artigo 199 da Constituicao
Federal. O artigo 200 assegura que o sistema Unico de saude, controla e fiscalizar
procedimentos, produtos e substdncias de interesse para a salude, executar as
acoOes de vigilancia sanitaria e epidemioldgica, participar das acées de saneamento
basico, fiscalizar e inspecionar alimentos, controle nutricional, colaborar na protecao
do meio ambiente, entre outros.

“A competéncia do SUS, portanto, envolve tarefas normativas, fiscalizatorias e
executivas, além de outras disciplinadas em lei ordinaria. Compete-lhe, ainda, toda a
producdao material e intelectual direcionada a area de saude. Ora, o Brasil seria a
melhor das nagdes se um sistema de saude, chamado Unico, funcionasse do modo

com a Constituigao prevé. Serd que conseguiremos?” BULOS, 2015, p.1558.

2.2 EFETIVIDADE NORMATIVA

A norma constitucional, voltadas ao direito social a salde, consta na carta
de 1.988 no artigo 6°.

“Art. 62 Sao direitos sociais a educacao, a salde, a alimentacao, o trabalho,
a moradia, o transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a
protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na
forma desta Constituicao”, CONSTITUICAO FEDERAL 1988



O Estado ao instituir servicos publicos, garantindo os direitos sociais, oferta apenas
uma garantia, o que ndo é suficiente. Apenas com uma mudanga radical da
mentalidade para a eficacia social.

“Nada adiantam promessas, programas de acgao futura, norma de eficacia
contida ou limitada, se os Poderes Publicos ndo as cumprirem plenamente,
criando, para tanto, as condicbes necessarias. Resta, pois, que todos os
segmentos da sociedade sem distin¢gdes, cobrem a execugédo concreta dos
preceitos constitucionais, principalmente num pais de significativa inflagdo
legislativa e de reformas inoportunas e despropositadas”.BULOS, 2015,
p.805.

A eficcia social regula as normas constitucionais sobre os acontecimentos a vida,
prevalecendo os fatos sociais e os valores inseridos na constituicdo. Entao, para que
a norma constitucional seja efetiva, devem ser seguidas e aplicadas a sociedade,
porém sao aplicadas nos limites de sua eficacia.

“A efetividade depende da eficacia juridica para materializar-se. Uma norma
constitucional ndo se realiza (efetividade) se inexistir a minima chance de ser
aplicada (eficacia normativa)”, BULOS, 2015, p.475.

E cada vez mais crescentes a classe social brasileira mais necessitada, que
padecem da inefetividade, decorrente da omissao programatica e sua problematica
na eficacia das normas dos direitos fundamentais, pois nao tem conseguido suprir as
necessidades individuais e coletivas, em oferecer dignidade da pessoa humana e
do minimo existencial.

“Normas limitadas por principios programaticos sdo as que estatuem
programas a serem desenvolvidos pelo Estado. Em verdade, os preceitos
programaticos produzem efeitos juridicos, sendo aplicaveis nos limites de
sua eficacia”, BULOS, 2015, p.481.

Percebe-se uma pratica comum dos entes federados, alegarem e justificarem que
algumas implementagdes politicas publicas de saude nado acontecem devido a
indisponibilidade de material e recursos orcamentarios, porém na ordem
constitucional, a previsdo orcamentaria é de responsabilidade de cada entidade
federativa.

O Poder Publico deve tomar medidas preventivas e de combate no tratamento de
doencas, fraudando as expectativas pela coletividade no cumprimento de seu dever.
A incapacidade do povo impede o acesso a tratamentos e medicamentos que
garantam a preservacao de sua propria vida.



3. CONCLUSAO

O Estado e os entes Federativos, tem o dever de oferecer bem estar social, satde e
vida digna a sua populacao, conforme consta a Carta Magna de 1988.

O conceito saude esta atrelado a vida, e ligado as normalidades mentais e fisicas do
individuo. Para que haja eficacia da norma, a mesma deverda ser aplicada de
imediato, resultando em sua eficiéncia, mas as linhas referentes a saude, moradia,
educacgao, etc, Sdo normas limitadas por principio programatico, pois ainda estao
em desenvolvido pelo Estado, sendo aplicadas no limite de sua eficacia.
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