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RESUMO: O presente trabalho objetiva o estudo da aplicacdo da guarda
compartilhada e o possivel desenvolvimento da Sindrome da Alienacdo Parental,
analisando as diferentes modalidades de guarda, bem como a ocorréncia da alienacéo
parental, suas causas e consequéncias na aplicacdo da guarda compartilhada. Para
melhor entendimento dessa pesquisa foi necessaria a analise do conceito de guarda,
suas modalidades e aplicabilidade no ordenamento juridico brasileiro e das leis que
as regulam, com énfase na guarda compartilhada, disposi¢des do Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA), Lei da Alienacdo Parental entre outras, abordando sua
eficacia, inclusive com andlise jurisprudencial. Se fez necesséario maior entendimento
do que € a alienacao parental, quem pode ser o alienante e o alienado, e dos prejuizos
causados ao menor no caso de sua ocorréncia. Foi apresentado o conceito de familia,
0 instituto do poder familiar, as modalidades de guarda e sua aplicabilidade no
ordenamento juridico brasileiro, bem como conceito e os aspectos psicoldgicos da
alienacao parental. Concluindo-se que para eficaz prevencao da alienacao parental,
necessario que sejam analisados todos os aspectos que cercam a realidade fatica do
menor e de seus genitores, bem como as condi¢cdes que resultaram na quebra da
entidade familiar, para assim poder aplicar o modelo de guarda que melhor atenda o
interesse e o bem-estar do menor.
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1  INTRODUCAO

Este estudo objetiva abordar os principais aspectos da guarda compartilhada e
sua aplicabilidade, também as causas e consequéncias do desenvolvimento da
alienacao parental. O desenvolvimento do trabalho tem como escopo a compreenséo
de qual modelo de guarda ao ser aplicado melhor atende o interesse e bem-estar do

menor.

1Discente do 10° periodo do curso de Direito Centro Universitario Santa Cruz de Curitiba, Curitiba-PR,
simoneribeirol@hotmail.com. Artigo protocolado no dia 30/05/2021, como Trabalho de Conclusdo de Curso para
o Curso de Direito do Centro Universitario Santa Cruz, sob a orientagdo da Professora Marcelina Ferreira da Silva
Robles.
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A andlise demonstra conceituacdo de familia e qual a definicdo do poder
familiar para o ordenamento juridico brasileiro, além de demonstrar os principais
direitos e deveres dos pais em relacdo aos filhos, baseado no principio do melhor
interesse do menor, com fulcro no ECA, abordando inclusive a aplicabilidade da
guarda compartilhada e a ocorréncia da alienacao parental bem como a guarda dos
filhos.

Na elaboracéo do presente trabalho seréo apresentados os modelos de guarda,
demonstrando sua definicdo e as suas respectivas modalidades, entre elas a principal
abordada no presente trabalho, guarda compartilhada.

O estudo demonstra a importancia da correta aplicacdo da guarda para prevenir
a alienacao parental no Direito de Familia, voltado para o bem-estar fisico e psiquico
do menor, os possiveis conflitos que possam vir a causar a alienacao parental,
prejudicando o desenvolvimento e interesse do tutelado. A relevancia do presente
trabalho pode ser considerada de irrefutavel importancia, pois aborda as diferencas
entre as modalidades de guarda existentes no ordenamento juridico.

Desta forma, pretende-se demonstrar o direito inerente e interesse do menor,
gue deve ser observado de fato, levando em consideracdo a importancia da correta
aplicabilidade da guarda compartilhada e os casos em que essa aplicagéo resulta em
alienacdo parental, analisando o Direito Constitucional do menor que tem a sua
guarda discutida, seja no ambito judicial ou extrajudicial.

O tema foi estudado dentro do Direito de Familia com base em informacdes
obtidas em ambito nacional.

Foi utilizado neste trabalho o método légico e comparativo. O método
comparativo foi utilizado no desenvolvimento e conclusdo, onde foram analisados e
comparados os diferentes tipos de guarda bem como sua aplicacdo para evitar a
alienacdo parental. Neste trabalho, adotaram-se as técnicas cartesianas: analise e
sintese.

Para atingir os objetivos, os procedimentos adotados foram pesquisas
bibliogréaficas, doutrinéria e jurisprudencial sobre o direito a guarda compartilhada e
alienacao parental. A presente pesquisa teve embasamento em diversos dos mais
importantes autores que se referem aos temas abordados, bem como pesquisa junto

a tribunais estaduais.



2 FAMILIA E PODER FAMILIAR

A Constituicdo Federal de 1988 enfatiza que a familia merece especial protecao
estatal por ser base da sociedade, assim assegurando a todos os cidadaos o direito
de constituir uma familia, sendo do Estado o dever de assegurar a protecao, de modo
especial em ocasifes em que os conflitos destrogcam o ambiente familiar.

Embora tenha havido progresso na conceituacdo e tutela de familia, a
Constituicdo de 1988 néo aboliu o casamento como forma ideal de regulamentacao
da familia, tampouco marginalizou a familia natural como digna da tutela jurisdicional.
Buscou ainda, cuidar dos mais variados modelos que familia, como por exemplo,
aguela que provém unido estavel entre o homem e a mulher (artigo 226, 83°),
estabelecendo inclusive a entidade familiar que pode ser formada por “qualquer um
dos pais e seus descendentes”, nao importando se ha existéncia de casamento formal
entre 0s genitores do menor (artigo. 226, 84°), chamada familia monoparental.

Ha de se lembrar que recentemente, houve decisdo reconhecendo a unido
homoafetiva (ADI 4277 e ADPF 132). No mesmo sentido, o CNJ (Conselho Nacional
de Justica), reconheceu por meio da resolucéo 175 a unidao homoafetiva, com base
no artigo 226, 84° do texto Constitucional.

De acordo com Pereira (2004, p. 19), o conceito de familia vai além da

seguranca conferida pela Constituicdo Federal e passa a ser também

Na verdade, em senso estrito, a familia se restringe ao grupo formado pelos
pais e filhos. Ai se exerce a autoridade paterna e materna, participagédo na
criacdo, educacao, orientacdo para a vida profissional, disciplina do espirito,
aquisicdo dos bons ou maus habitos influentes na projecdo social do
individuo. Ai se pratica e desenvolve em mais alto grau o principio da
solidariedade doméstica e cooperacao reciproca.

O poder familiar € determinado pelo Estado é atribuido ao pai e a mae,
decorrentes do vinculo afetivo com o filho, que atualmente € o elemento central na
constituicdo de uma familia.

Assim passamos a entender que o poder familiar ndo advém somente do
casamento, mas também com a geracao de uma nova vida. E diante do poder familiar,
tratando-se das obrigacdes e deveres quanto aos filhos o artigo 1.634 do Cdédigo Civil
Brasileiro, cuja redacao original foi alterada pela lei n°® 13.058/2014, chamada por

alguns de Lei da Guarda Compartilhada, elenca algumas dessas obrigactes
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Art. 1.634. Compete a ambos 0s pais, qualquer que seja a sua situacéo
conjugal, o pleno exercicio do poder familiar, que consiste em, quanto aos
filhos:

| - dirigir-lhes a criag&o e a educacéo;

Il - exercer a guarda unilateral ou compartilhada nos termos do art. 1.584; 1li
- conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem;

IV - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para viajarem ao exterior; V
- conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para mudarem sua residéncia
permanente para outro Municipio;

VI - nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se o outro dos
pais ndo Ihe sobreviver, ou o sobrevivo ndo puder exercer o poder familiar;
VII - representa-los judicial e extrajudicialmente até os 16 (dezesseis) anos,
nos atos da vida civil, e assisti-los, apés essa idade, nos atos em que forem
partes, suprindo-lhes o consentimento;

VIII - reclamé-los de quem ilegalmente os detenha;

IX - exigir que Ihes prestem obediéncia, respeito e 0s servi¢os proprios de
sua idade e condigdo. (BRASIL, Cédigo Civil Brasileiro, 2002)

Apoés analisarmos os direitos e deveres dos pais quanto aos seus filhos
devemos citar o artigo seguinte do Cddigo Civil Brasileiro, que aborda outro instituto

diferente, a extingdo do poder familiar

Art. 1.635 - Extinguir o poder familiar:

| — pela morte dos pais ou do filho;

Il — pela emancipacdo, nos termos do artigo 5°, § tnico do Cdadigo Civil;

[l — pela maioridade;

IV — pela adocéo;

V — por decisdo judicial, na forma do artigo 1638, quando da perda familiar
guando o pai ou mae castigam imoderadamente o filho ou o coloca em
situacdo de abandono ou o expde a situacdo de risco e de imoralidade.
(BRASIL, Cddigo Civil Brasileiro, 2002)

Se levarmos em conta que o poder familiar € inerente a pessoa humana, que
ndo pode ser renunciado, delegado e substabelecido, sendo, portanto, imprescritivel,
irrenunciavel, inalienavel e até mesmo indisponivel, sem possibilidade de
transferéncia, em decorréncia da natureza de ordem publica da obrigacdo, néo
podendo nenhum dos pais transferi-lo pelo fato de ser uma obrigacdo de ordem
publica estabelecida pelo Estado.

Desta feita, a ordem publica, sendo preponderante ao particular, ao individuo
impar, ndo se pode valorar permitir que sua vontade prepondere em relacdo aos
assuntos de interesse da sociedade. Como o interesse do menor nas relacbes
familiares é sempre pec¢a fundamental, ndo se pode desconsidera-lo, assim, refletindo

nas questdes inerentes ao poder familiar.
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3 DIREITOS DAS CRIANCAS E DOS ADOLESCENTES NO
ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

7

Considerando que o poder familiar é estabelecido aos pais em virtude da
relacdo biolégica e/ou afetiva com seus filhos, sempre visando o interesse do menor,
independe de ter havido unido em virtude do casamento dos genitores ou ndo, mesmo
em casos de separacdo, divorcio ou dissolucdo da unido estavel, o poder familiar
merece permanecer integro, e nada deve implicar a alteragdo do mesmo.

A Carta Magna traz em seu artigo um valioso instrumento de protecao a crianca
e adolescente, com a funcéo precipua de protegé-los integralmente em todos os
aspectos, garantindo-lhes o direito fundamental de ser criado no seio de sua familia e
em casos excepcionais ECA, em uma familia substituta preconizado pelo, em seu
artigo 19.

Maria Berenice Dias trouxe uma critica a respeito dos atributos do poder
familiar, que em sua opinido o rol do artigo 1.634 do Codigo Civil Brasileiro ndo
estabelece que um dos mais cruciais, se hdo 0 mais importante dos deveres em

relacdo dos pais quanto aos filhos, in verbis

[...] o dever de Ihes dar amor, afeto e carinho. A miss&o constitucional dos
pais, pautada nos deveres de assistir, criar e educar os filhos menores, ndo
se limita a vertentes patrimoniais. A esséncia existencial do poder parental é
a mais importante, que coloca em relevo afetividade responséavel que liga pais
e filhos, propiciada pelo encontro, pelo desvelo, enfim, pela convivéncia
familiar (DIAS, 2016, p. 787).

O artigo 227 do texto constitucional (alterado pela Emenda Constitucional n° 66

de 2010), elenca os deveres da familia em relagdo ao menor e ao adolescente

Art. 227 - E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca
e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentacdo, a educagdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacgéo,
exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo. (BRASIL, Constituicdo da

Republica Federativa do Brasil, 1988)

Assim a Constituicdo Federal adotou a diretriz de que € do Estado o dever de
protecdo ao menor, exercendo um papel fundamental na educacdo, seguranca,

saude, respeito e dignidade.
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O ECA é regulamentado pela lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990. No
ordenamento juridico os principios que regem o melhor interesse do menor sao
regulamentados e abordados na Constituicdo Federal de 1988, e também pelo ECA.
Vale esclarecer que o referido estatuto deve ser utilizado como complemento ao
Cddigo Civil Brasileiro, Lei de Alienacéo Parental e Lei da Guarda Compartilhada, nos
casos de acdes judiciais que abordam o tema guarda e alienacao parental.

Diz o artigo 19 do Estatuto da Crianca e do Adolescente

Art. 19. E direito da crianca e do adolescente ser criado e educado no seio
de sua familia e, excepcionalmente, em familia substituta, assegurada a
convivéncia familiar e comunitaria, em ambiente que garanta seu
desenvolvimento integral. (BRASIL, Estatuto da Crianca e do Adolescente,
1990)

No que concerne o direito a companhia dos filhos, L6bo (2008, p. 277) assevera
que esse direito “tem como contrapartida o direito dos filhos a companhia de ambos
0s pais e a convivéncia familiar, constitucionalmente atribuida”.

Assim entende-se que toda crianca ou adolescente tem direito de protecéo

integral, em especial seu direito a vida, respeito e convivéncia familiar.

4 GUARDA E SUAS MODALIDADES

Séo trés as principais modalidades de guarda dos filhos: guarda unilateral ou
exclusiva, guarda alternada e guarda compartilhada.

Conforme o artigo 33 do ECA, a guarda dos filhos busca de forma integral a
educacao, assisténcia moral e psicologica do menor, para que esse possa ter o seu
desenvolvimento da forma mais saudavel possivel. Desta forma, o ECA tem muito a
acrescentar e auxiliar nos direitos relacionados ao menor.

O artigo 226, 8§ 5° da Carta Magna esclarece que homens e mulheres tém
tratamento isondmico, com 0os mesmos direitos e deveres inclusive nos que tange a
sociedade e o vinculo conjugal.

Sabemos que o simples fato de um dos genitores possuir a guarda dos filhos,
pode restringir ao outro o direito de conviver com a crianga ou com o adolescente, pois

€ um direito assegurado ao pai ou mae ndo detentor da guarda, ter a companhia dos
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seus filhos. A guarda € um conjunto de direitos e deveres, independente de quem a
detém, sendo responsavel sempre por observar o melhor interesse do menor.

A guarda dos filhos enquanto os pais conviverem juntos deve ser compartilhada
por ambos, mas em se tratando da ruptura do vinculo conjugal ou quando cessa essa
convivéncia, poderdo ser ajustados os poderes e determinacdo da guarda, levando
em consideracdo o melhor interesse da criangca ou adolescente (QUINTAS, 2009, p.
22).

Os artigos 1.585 e 1.586 do Cadigo Civil Brasileiro deixaram ao juiz em caso
de ndo concordancia dos genitores o poder de apés profunda analise, decidir sobre a

guarda da crianca ou adolescente

Art. 1.585 - Em sede de medida cautelar de separacéo de corpos, em sede
de medida cautelar de guarda ou em outra sede de fixacao liminar de guarda,
a decisdo sobre guarda de filhos, mesmo que proviséria, sera proferida
preferencialmente apds a oitiva de ambas as partes perante o juiz, salvo se a
protecdo aos interesses dos filhos exigir a concesséao de liminar sem a oitiva
da outra parte, aplicando-se as disposicdes do art. 1.584. (CODIGO CIVIL
BRASILEIRO, 2014)

Art. 1.586. Havendo motivos graves, podera o juiz, em qualquer caso, a bem
dos filhos, regular de maneira diferente da estabelecida nos artigos
antecedentes a situacdo deles para com os pais. (BRASIL, Cédigo Civil
Brasileiro, 2002)

Nesse caso havendo dissolugcdo da sociedade conjugal e n&do havendo
consenso sobre a guarda dos filhos cabera ao juiz o poder de deciséo, apés a analise
minuciosa de cada caso em concreto e da situacdo que sera mais benéfica para o

menor.

41 GUARDA UNILATERAL OU EXCLUSIVA

Guarda unilateral ou exclusiva é aquela elencada no artigo 1.583, §1°, primeira
parte, do Codigo Civil Brasileiro, sendo a modalidade onde somente um dos genitores
ou terceiro detém a guarda do menor apés regulamentacéo judicial, independente do
motivo que enseje a demanda, sempre visando 0 que possa ser mais benéfico ao
menor. Quando um dos genitores declinar expressamente da guarda, pode ensejar a
guarda unilateral ao outro.

O 8§ 5° do artigo 1.583 do Cdédigo Civil Brasileiro, cita que a guarda unilateral

obriga a supervisdo pelo pai que ndo seja detentor da guarda, sempre levando em
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consideracgao o interesse do menor. Vale lembrar que a guarda unilateral ndo impede
0 convivio com o genitor que ndo detém a guarda (artigo 1.589 do Cddigo Civil

Brasileiro).

4.2 GUARDA ALTERNADA

A modalidade da guarda alternada nao tem previsdo legal expressa. No
entanto, é admitida em tribunais, pois ndo ha vedacéo legal. O artigo 1.586 do Codigo
Civil Brasileiro permite a inovacdo na escolha da espécie de guarda, desde gque haja
justificativa e necessidade da adocdo de modelos diferenciados. E o caso da guarda
alternada, que busca permitir a ambos os genitores a companhia de seu filho de forma
mais equilibrada quanto possivel, porém ndo h& uma residéncia fixa para o menor,
ocasionando uma alternancia de residéncias, como por exemplo, 15 (quinze) dias o
menor fica na residéncia da mée e 15 (quinze) dias na residéncia do pai.

Assim de acordo com Dias (2016, p. 885) ndo ha um lar fixo do menor, porém
ndo h& uma posicao consolidada no que se refere a esta modalidade de guarda, visto
gue em tese ndo haveria um lar de referéncia, o que a area psicossocial entende
necessario no desenvolvimento do menor. A modalidade visa diminuir os conflitos
entre os cOnjuges, visando a convivéncia mutua com seus pais/responsaveis, sempre

observado o bem-estar do menor.

4.3 GUARDA COMPARTILHADA OU CONJUNTA

Guarda compartilhada ou conjunta € o modelo de guarda onde os pais detém
mutuamente os direitos e deveres dos filhos, ainda que vivam separadamente. Nessa
modalidade os genitores tém direitos iguais no que diz respeito a educacéo e criacao
dos filhos, ou seja, o poder de decisao é dividido.

Regulada pelos artigos 1.583 e 1.584, incisos e paragrafos, do Cdodigo Civil
Brasileiro, a guarda compartilhada é na sua esséncia a divisdo das responsabilidades,
decisbes e do exercicio dos direitos e deveres como pais, quando nao vivem sob o

mesmo teto que os filhos.
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Nessa modalidade de guarda o tempo de convivio com os pais leva em conta
primeiramente os interesses e necessidades dos filhos, bem como as condicdes
faticas do caso em concreto.

Conforme o artigo 1.583 do Cdédigo Civil Brasileiro, a guarda unilateral ou
compartilhada sera

Art. 1.583 - A guarda sera unilateral ou compartilhada:

81°. Compreende-se por guarda unilateral a atribuida a um sé dos genitores
ou a alguém que o substitua (art. 1.584, § 5°) e, por guarda compartilhada a
responsabilizacdo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da
méae que ndo vivam sob o mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos
filhos comuns (CODIGO CIVIL BRASILEIRO, 2008).

§2°. Na guarda compartilhada, o tempo de convivio com os filhos deve ser
dividido de forma equilibrada com a m&e e com o pai, sempre tendo em vista
as condi¢Bes faticas e os interesses dos filhos (CODIGO CIVIL BRASILEIRO
2014).

83°. Na guarda compartilhada, a cidade considerada base de moradia dos
filhos sera aquela que melhor atender aos interesses dos filhos (CODIGO
CIVIL BRASILEIRO, 2014).

§ 4° (VETADO) (CODIGO CIVIL BRASILEIRO, 2008).

85° A guarda unilateral obriga o pai ou a mde que ndo a detenha a
supervisionar os interesses dos filhos, e, para possibilitar tal supervisdo,
gualquer dos genitores sempre sera parte legitima para solicitar informacées
e/ou prestacéo de contas, objetivas ou subjetivas, em assuntos ou situagdes
gue direta ou indiretamente afetem a salde fisica e psicolégica e a educacao
e seus filhos. (BRASIL, Cddigo Civil Brasileiro, 2002)

Para que nao restem duavidas, o artigo 1.584 do Cédigo Civil Brasileiro dispde
também a respeito da guarda unilateral ou compartilhada, que pode ser requerida em
comum acordo entre pai e méae, ou por qualquer um deles, inclusive em acbes de
divorcio e dissolucéo de unido estavel, por exemplo, bem como em medida cautelar.

Importante énfase sobre a guarda compartilhada e trazida pelo autor Grisard
Filho (2009, p. 205)

N&o é o litigio que impede a guarda compartilhada, mas o empenho em litigar,
que corroi gradativa e impiedosamente a possibilidade de dialogo e que deve
ser impedida, pois diante dele 'nenhuma modalidade de guarda sera
adequada ou conveniente.

O litigio entre os genitores dificulta a aplicagdo da guarda compartilhada, pois
no momento em gue o convivio entre pais e filhos é rompido, resta abalada a estrutura
familiar, assim os pais acabam por ndo exercer em conjunto as funcdes que lhes

cabem, havendo assim uma redefinicdo nos papeis entre pai e mae. No que diz
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respeito a essa nova realidade fatica da entidade familiar, deve ser escolhido o modelo
de guarda que mais se adapte aos interesses do menor.
Para Grisard Filho (2002, p. 79) a guarda compartilhada atende o melhor

interesse do menor uma vez que

[...] um plano de guarda onde ambos os genitores dividem a responsabilidade
legal pela tomada de decisdes importantes relativas aos filhos menores,
conjunta e igualitariamente. Significa que ambos o0s pais possuem
exatamente os mesmos direitos e as mesmas obrigacdes em relacdo aos
filhos menores. Por outro lado, € um tipo de guarda no qual os filhos do
divércio recebem dos tribunais o direito de terem ambos os pais, dividindo,
de forma mais equitativa possivel, as responsabilidades de criar e cuidar dos
filhos. Guarda juridica compartilhada define os dois genitores, do ponto de
vista legal, como iguais detentores da autoridade parental para tomar todas
as decisdes que afetem os filhos.

A guarda compartilhada pode ser vista sob diferentes aspectos ou pontos de
vista, em gque pese cada um dos pais ter determinado periodo de tempo com seus
filhos, ambos devem ter para seus filhos a mesma importancia, pois ambos séo
detentores de suas responsabilidades e tomada de decisdes de forma ativa, ainda que
nao seja obrigatoria.

A guarda compartilhada ndo é obrigatdria "se um dos genitores declarar ao
magistrado que ndo deseja a guarda do menor”, conforme Cdodigo Civil Brasileiro,
artigo 1.584, § 2° segunda parte.

Nenhum dos genitores e obrigado a ter seu filho consigo, pode a qualquer
momento abrir m&o da guarda do menor para que este venha a ter como novo
guardido seu outro genitor. No caso da guarda compartilhada, esta pode converter-se
a qualquer momento em guarda unilateral, dependendo Unica e exclusivamente da
vontade de um dos genitores em relagdo a guarda do seu filho ou de uma
determinacao judicial.

N&do devemos em momento algum confundir a guarda compartilhada com a
guarda alternada, pois como o proprio nome expde, a guarda alternada trata do
exercicio da guarda de forma alternada por cada um dos cOnjuges, jaA na guarda
compartilhada independentemente da residéncia que o menor se encontre e seja sua

referéncia, ambos os pais tém os mesmos direitos e deveres todo o tempo.
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4.3.1 Aplicabilidade da guarda compartilhada no ordenamento juridico

A Guarda Compartilhada esta regida pela Lei no 11.698 de 13 de junho de 2008
e pela Lei n® 13.058, de 22 de dezembro 2014 (que alteraram dispositivos do Cédigo
Civil Brasileiro), sua aplicagdo geralmente se da quando ocorreu uma separagdo ou
divorcio, sejam os pais casados legalmente ou estejam sob o regime da unido estavel
e o vinculo conjugal deixa de existir. Muitas vezes o menor viveu por um longo periodo
de sua vida com ambos os genitores e o afastamento de forma abrupta, ou corte de
lacos com um dos genitores acaba sendo prejudicial. Desta forma a guarda
compartilhada apresenta-se apropriada para que ambos genitores continuem a ter os
mesmos direitos e deveres perante seus filhos.

Tratando-se do bem-estar psiquico do menor, pode ser dizer que para 0s
genitores que possuem um bom relacionamento, e que se preocupam com o0 bem-
estar de seus filhos, a guarda compartilhada acaba sendo a melhor modalidade a ser
aplicada.

Para sua melhor efetividade a guarda compartilhada deve advir do consenso
entre os genitores, que serdo responsaveis de forma igualitaria pela educacéo, satude
e bem-estar do menor.

Grisard Filho (2014, p. 211) nos ensina

Maior cooperacdo entre os pais leva a um decréscimo significativo dos
conflitos, tendo por consequéncia o beneficio dos filhos. E induvidoso, revela
o cotidiano social, que os filhos de pais separados tém mais problemas que
os de familia intacta. Como é induvidoso que os filhos mais desajustados sao
0s de pais que os envolvem em seus conflitos permanentes.

Quando héa consenso e as partes adotam como prioridade a boa convivéncia,
o filho passa a usufruir de um modelo de guarda que pode trazer inimeros beneficios
na formacao dos filhos.

Para Dolto (1989, p.100), quando os pais assumem o divorcio de maneira
responsavel, isso se torna um fator de amadurecimento para todos: os pais
conseguem lidar melhor com seus sentimentos pessoais (ao invés de projeta-los no
ex-conjuge), e os filhos conseguem, apesar das provacdes, conservarem sua afeicdo
pelo pai e pela mde — um avan¢co na direcdo do amadurecimento social e da
autonomia, pois aprendem a ser mais flexiveis (por serem obrigados a encarar duas

realidades diferentes, a do pai e da mée), e realistas sem projetar ressentimentos nem



12

idealizar os pais, e por isso mais preparados para lidar com as mudangas sem se
desestruturarem.

E inegavel que a presenca de ambos os genitores é fundamental para o
desenvolvimento psiquico da crianca desde as primeiras fases da vida. A propria
Psicandlise fundamenta essa afirmagdo, em especial no caso da identificacdo
masculina nos meninos, decorrente de uma saudavel vinculagdo paterna; no caso das
meninas, aquelas cujos pais sao presentes e interessados sGo0 menos propensas a
cair precocemente na promiscuidade sexual e inclinadas a estabelecer
relacionamentos saudaveis com os homens quando se tornarem adultas (GOTTMAN
e DeCLAIRE, 1997, p. 170).

A aplicacao da guarda compartilhada podera demonstrar que quando existir a
cooperacao dos pais, os filhos terdo um melhor desempenho escolar, melhor
desenvolvimento psiquico e moral. Em um caminho de cooperacdo mutua, 0S
genitores terdo menos atritos, podendo atender de forma mais responsavel e assertiva
as necessidades dos filhos, além de amenizar os sentimentos negativos pelo fim de
um relacionamento.

Com as ressalvas necessarias Goncalves (2012, p. 178) trata cuidadosamente

do assunto guarda compartilhada

Trata-se, naturalmente, de modelo de guarda que néo deve ser imposto como
solugéo para todos os casos, sendo contra-indicado para alguns. Sempre, no
entanto, que houver interesse dos pais e for conveniente para os filhos, a
guarda compartilhada deve ser incentivada. [...]. Na guarda compartilhada, a
crianca tem o referencial de uma casa principal, na qual vive com um dos
genitores, ficando a critério dos pais planejar a convivéncia em suas rotinas
guotidianas e, obviamente, facultando-se as visitas a qualquer tempo. Defere-
se o dever de guarda de fato a ambos os genitores, importando numa relagéo
ativa e permanente entre eles e seus filhos.

Nas licdes de Dias (2015, p. 884)

Mesmo antes de inserido na legislacdo, o modelo compartilhado ndo era
proibido, sendo amplamente aplaudido pela doutrina e admitido por alguns
juizes. Além disso, as disposic¢des legais que tratam do bem-estar do menor
e da igualdade dos genitores traduzem parecer favoravel a esse modo de
exercicio. Agora a guarda compartihada est4d definida na lei:
responsabilizacéo e exercicio conjunto de direitos e deveres concernentes ao
poder familiar (CC 1.583 § 1.°). Sua aplicabilidade exige dos pais um
desarmamento total, uma superacdo de magoas e frustracdes. E, se os
ressentimentos persistem, nem por isso deve-se abrir mdo da modalidade de
convivio que melhor atende ao interesse dos filhos.
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7

Muitos juizes somente entendem que € cabivel a aplicacdo da guarda
compartilhada quando ha boa relacdo entre os genitores, caso contrario, muitos
afirmam que pode ser o inicio de uma guerra onde existe grande possibilidade de
resultar na incidéncia da alienagéo parental.

Conforme o entendimento dos ministros do Superior Tribunal de Justica (STJ)

[...] A custddia fisica conjunta € o ideal a ser buscado na fixa¢do da guarda
compartilhada, porque a implementagdo quebra a monoparentalidade na
criacdo dos filhos, fato corriqueiro na guarda unilateral, que € substituida pela
implementacéo de condi¢des propicias a continuidade da existéncia de fontes
bi frontais de exercicio do poder familiar. (REsp 1251000/MG, Rel. Ministra
NANCY ANDRIGHI, TERCEIRA TURMA, julgado em 23/08/2011, DJe
31/08/2011) (SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA, 2015)

Ha o entendimento também que se faz descabida a aplicacdo da guarda
compartilhada quando ha entre os genitores disputas e conflitos, conforme deciséo do
Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE ALTERACAO DE GUARDA.
GUARDA COMPARTILHADA. Em se tratando de discussdo sobre guarda de
crianga, é necessaria a ampla producéo de provas, de forma a permitir uma
solucéo segura acerca do melhor interesse da infante. Para que a guarda
compartilhada seja possivel e proveitosa para o filho, é imprescindivel
gue exista entre os pais uma relacdo marcada pela harmonia e pelo
respeito, onde ndo existam disputas nem conflitos, mas, no caso, diante
da situacéo de conflito, a guarda compartilhada é descabida. NEGADO
SEGUIMENTO AO RECURSO. (grifo meu) (TJ-RS - Al: 70066152943 RS,
Relator: Liselena Schifino Robles Ribeiro, Data de Julgamento:; 18/08/2015,
Sétima Camara Civel, Data de Publicacdo: Diario da Justica do dia
20/08/2015). (TRIBUNAL DE JUSTICA DO RIO GRANDE DO SUL, 2015)

Em sua grande maioria, os magistrados entendem que a aplicabilidade da
guarda compartilhada deve ser vista como regra e ndo como exce¢do onde uma
tentativa errdnea da aplicacdo da modalidade de guarda pode trazer aos filhos danos
e consequéncias psicoldgicas que jamais serdo reparadas.

Conforme os ensinamentos de Grisard Filho (2014, p. 218)

Pais em conflitos constantes, ndo cooperativos, sem dialogo, insatisfeitos,
gue agem em paralelo e sabotam um ao outro, contaminam o tipo de
educacgdo que proporcionam a seus filhos, e, nesses casos, 0s arranjos da
guarda compartilhada podem ser muito lesivo aos filhos. Para essas familias,
destrogadas, deve optar-se pela guarda Unica e deferi-la ao genitor menor
contestador e mais disposto a dar ao outro o direito amplo de visitar.
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Prejudicial seria uma batalha judicial entre os genitores, onde a aplicagao da
guarda compartilhada, seria a responsavel pela confusdo psicoloégica no menor, em
relacdo as regras impostas de formas diferentes pelos genitores, onde ha competicéao
entre eles, ja que ambos sdo responsaveis pela tomada de decisoes.

Assim devemos refletir sobre a aplicabilidade da guarda compartilhada, pois
nao havendo respeito entre 0s genitores e por ndo aceitarem a divisdo da guarda de
seus filhos, muitos doutrinadores e juristas entendem nao ser a modalidade mais
adequada de guarda a ser aplicada, pois esta prejudicaria consubstancialmente os
interesses do menor que é o grande objetivo quando da andlise do instituto da guarda.

O entendimento para os casos de guarda compartilhada segundo STJ, € de
gue havendo disputa dos genitores sobre a guarda dos filhos, a guarda compartilhada

atende o melhor interesse do menor

A guarda compartilhada busca a plena protecdo do melhor interesse dos
filhos, pois reflete, com muito mais acuidade, a realidade da organizacéo
social atual, que caminha para o fim das rigidas divisbes de papéis sociais
definidas pelo género dos pais”, salientou um dos acorddos. Para o STJ, a
guarda compartilhada é “o ideal a ser buscado no exercicio do poder familiar
entre pais separados, mesmo que demandem deles reestruturagées,
concessfes e adequacdes diversas, para que seus filhos possam usufruir,
durante sua formacao, do ideal psicolégico de duplo referencial. (STJ,2014).
(STJ - REsp: 1428596 RS 2013/0376172-9, Relator: Ministra NANCY ANDRIGHI,
Data de Julgamento: 03/06/2014, T3 — TERCEIRA TURMA, Data de Publicacao:
DJe 25/06/2014) (SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA, 2014)

Mesmo com um entendimento direto a respeito da guarda compartilhada, o
Superior Tribunal de Justica deixa brechas a serem discutidas, assegurando que,
devem ser observadas diversas e importantes circunstancias para sua aplicacao,
como rotina do menor, disponibilidade de tempo e financeira dos genitores além da
localizag&o das residéncias.

5 ALIENACAO PARENTAL

Um termo proposto por Richard Gardner no ano de 1985 mostra que o instituto
da alienacédo parental embora recém inserido em lei especifica, ja era observado

anteriormente.
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Diariamente cada vez mais, incontavel o nimero de criangas e adolescentes
sofrendo a situacéo de alienacao parental e desta forma colocando os menores em
duvida quanto aos seus sentimentos referente aos genitores.

A Sindrome de Alienagdo Parental tem outros designativos como "Sindrome
dos Orfaos de Pais Vivos", "Implantacdo de Falsas Memorias", "Sindrome de Medea"
e "Sindrome da Mae Maldosa Associada ao Divércio" (PELEJA JUNIOR, 2010, p. 27-
30).

A Sindrome da Alienagdo Parental — SAP ndo é um fendbmeno recente,
podemos afirmar que é tdo antiga quantos regimes legais que regulamentam a
separacao de casais.

No ano de 1945, nos Estados Unidos Richard Gardner definiu a Sindrome da

Alienacao Parental (SAP) como sendo

Um distdrbio da infancia que aparece quase exclusivamente no contexto de
disputas de custédia de criancas. Sua manifestacdo preliminar € a campanha
demeritdria contra um dos genitores, uma campanha feita pela prépria crianga
e que ndo tenha nenhuma justificacdo. Resulta da combinacado das instrucdes
de um genitor (o0 que faz a 'lavagem cerebral, programacao, doutrinacao’) e
contribui¢cdes da propria crianga para caluniar o genitor-alvo. Quando o abuso
e/ou a negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a animosidade da
crianca pode ser justificada, e assim a explicagcdo de Sindrome de Alienagéo
Parental para a hostilidade da crianga nao é aplicavel”. (GARDNER, 1985,
p.2)

As feridas resultantes do rompimento do vinculo conjugal por muitas vezes
tardam a cicatrizar, restando um sofrimento longo e uma vontade convicta de ferir ao
outro mesmo que consciente ou inconsciente, acabam usando os filhos como
instrumentos para atingir o “o adversario”.

Alienacdo parental, por vezes € chamada de Sindrome das Falsas Memdrias
por psicélogos, pois interfere na formacao psicoldgica do menor alienado.

Um dos mais conhecidos e respeitados escritores no ramo de educacéo e bem-

estar infantil Icami Tiba (2011, s/p) nos ensina que

Alienacdo parental é a destruicdo de um dos pais pelo seu complementar
junto aos filhos. E um grande problema familiar que costuma permanecer
mesmo apods a separacgao conjugal.
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Em geral, a Alienacdo Parental é promovida pelo cénjuge que se sente
prejudicado com o que o complementar lhe faz, fez ou fara. A incapacidade
de suportar frustracGes aliadas a prepoténcia pode levar um ex-conjuge a
praticar a alienacéo parental quando se sente preterido e ferido pelo outro.
Vem-lhe a mente uma vontade de se vingar e, ndo importa o quanto sacrifiqgue
os filhos, um quer destruir o outro. Geralmente este sentimento e acées ja
existem no casamento, mesmo antes da separacao, por meio de agressoes,
desconsideracdes, indiferencas aos pedidos, tudo independentemente da
presenca ou nao dos filhos.

O mais perigoso e prejudicial € quando o alienador manipula os filhos quando
esta a s6s com eles. Ele faz isso para desacreditar a vitima e agredi-la e pode
usar diversos recursos, tais como responsabiliza-la pela separacéo, alterar a
verdade, desenvolver mentiras, criar armadilhas para abalar a confianca,
estabelecer desconfianca. Nada mais é prejudicial aos filhos do que priva-los
da mée ou do pai por vantagens pessoais psicolégicas e/ou materiais. Nao
h& como deixar os filhos emocionalmente perturbados.

Alienacédo parental € o ato de interferéncia na formacéo psicoldgica da crianca
ou do adolescente, a fim de que o menor seja induzido a repudiar o estabelecimento
ou a manutencao da relacdo com o seu genitor (SENISE, 2012, p. 39).

Para distinguir o ato da alienacéo parental da Sindrome da Alienacéo Parental,
deve ser analisada e questionada a frequéncia com que o alienante imputa falsas
ideias na mente do filho, salientando que o alienante pode ser um dos genitores ou
gualquer outro membro da familia.

Para Trindade (2007, p. 101), Sindrome da Alienacdo Parental

A SAP se caracteriza por um conjunto de sintomas pelos quais um genitor,
denominado cénjuge alienador, transforma a consciéncia de seus filhos,
mediante diferentes formas e estratégias de atuagdo, com o objetivo de
impedir, obstaculizar ou destruir seus vinculos com o0 outro genitor,
denominado conjuge alienado, sem que existam motivos reais que justifiquem
essa condicéo.

A alienacao parental ndo é advinda de fatos isolados, mas de atos reiterados
ao longo do tempo, causando uma sindrome psicoldgica, que na maioria das vezes
resulta no afastamento entre 0 menor e o genitor ndo alienante. Vale salientar que
nem sempre sera perceptivel de pronto, muito menos ha uma férmula exata para que
seja considerada de fato a alienacdo, devendo sempre ser analisado o caso concreto,

minimizando assim as consequéncias que dela resultaram.

51 CONSEQUENCIAS PSICOLOGICAS ENTRE O ALIENANTE E O MENOR
ALIENADO
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Quando ocorre o rompimento do vinculo conjugal entre os genitores de forma
abrupta e mal resolvida, as desavencas relativas a guarda do filho tendem a se
intensificar, podendo resultar consequentemente na Sindrome da Alienacdo Parental.

Os abusos psicolégicos cometidos ndo precisam necessariamente advir do
genitor que detém a guarda, o alienante pode ser qualquer pessoa da familia. O
processo de instrumentalizacdo psicologica, que na maioria das vezes nao é visivel
de imediato, o genitor/genitora passa a socorrer-se de manobras ainda mais abusivas,
com efeito instantadneo suprimindo ainda mais o direito do outro de visita, por vezes
envolvendo outros familiares.

Assim, se o filho € manipulado por um dos pais para odiar o outro, aos poucos,
suavemente infiltrando nas suas ideias uma concepcdo errbnea da realidade, a
alienacao pode atingir pontos téo criticos que a vitima do &dio, ja em desvantagem,
néo consegue reverté-la (MEIRELLES, 2009, p. 265).

Em muitos casos o detentor da guarda é aquele que mais utiliza dessas
manobras psicologicas, podendo dificultar os encontros com o outro genitor, com a
invocacdo de doencas inexistentes, compromissos, e até acusacdes ainda mais
graves como a imputagao ao outro de falsos abusos sobre o menor.

A alienacdo parental nem sempre é visivel de imediato, por muitas vezes o
“trabalho” é longo e de dano irreparavel.

Gardner (2002 p. 10) afirma

Com muita frequéncia ocorrem 0s casos em que o progenitor alienante utiliza-
se da tatica abusivo de fazer chantagem emocional com o menor para tentar
de alguma forma trazer o afastamento destes, por tentar induzir o menor de
gue se mantiver relacionamento com o outro progenitor, este estara de
alguma forma traindo-o ou 0 amando menos e a fazé-lo sofrer, “Em alguns
casos, entdo, pode ser mesmo pior do que outras formas de abuso - por
exemplo: abusos fisicos, abusos sexuais e negligéncia.

E de extrema importancia estar atento ndo somente a estas, mas também a
inUmeras outras situacdes que surgem, potencializando o processo de alienacéo
parental, assim, o diagnostico tardio desses sintomas pode tornar irreversiveis os
danos causados ao menor, ocasionando graves traumas que refletirdo na sua fase de
vida adulta.

Tratando-se de criangas menores de 12 (doze) anos de idade, é importante
analisar o grau de maturidade que este se encontra, a fim de entender se sua vontade

foi livremente determinante no resultado de certas escolhas ou tudo é resultado de
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influéncias ou manipulagfes externas. Importante ressaltar que ndo ha como precisar
a maturidade com base apenas na idade do menor. Quando tratamos de criancas
alienadas com menos de 6 (seis) anos, ha a necessidade de mediacdo entre os
genitores, inclusive no que tange a periodicidade das visitas ou estadia fora da sua
residéncia habitual. A importancia em manter a comunicagéo, se da no intuito de evitar
visitas ou estadias como instrumento de vinganca, bem como possibilitar a supervisédo

das mais variadas questdes inerentes a vida e bem-estar do menor.

5.2 A LEI DA ALIENACAO PARENTAL APLICADA AOS CASOS DE GUARDA
COMPARTILHADA, EM CONSONANCIA COM O ORDENAMENTO JURIDICO
BRASILEIRO

No ano de 2010 o ordenamento juridico teve regulamenta a Lei da Alienacao
Parental n° 12.318/2010, que traz em seu conteddo um rol exemplificativo das
diversas formas de alienagéo parental.

Conceituando assim a alienagéo parental em seu artigo 2° como

Art. 2° Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacéo
psicoldgica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avds ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencéo de vinculos com este.
Paragrafo Unico. S&o formas exemplificativas de alienagdo parental, além
dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

[l - dificultar contato de crian¢a ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes sobre
a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de
endereco;

VI - apresentar falsa denincia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianca ou
adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avds. (BRASIL, Lei n® 12.318 de 2010)

Além das formas exemplificadas no artigo 2° da Lei que regulamenta a
alienacdo parental, ha o fator psiquico do menor, cujos danos ndo sao aparentes,

sendo de dificil constatacdo. Por isso, a interdisciplinaridade é tdo importante, pois
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apenas um profissional qualificado pode atestar a ocorréncia da alienagdo. N&do se
pode atestar de maneira rasa e simplista a ocorréncia da alienacdo parental, pois
apenas especialistas da area psiquica e comportamental podem interpretar as
nuances comportamentais apresentadas pelo menor alienado.

Uma vez identificado um caso de alienagdo parental, € necessario agir rapido
no sentido de impedir que os danos possam progredir e se instalar de forma
irremediavel e permanente.

Um fator de extrema importancia, é que os juizes, nos casos de processos que
visem a solugcéo de um caso de alienacdo parental, ndo sejam preconceituosos ou
com ideias pré-definidas sobre o tema, abordando cada caso como especial, inclusive
com a determinacdo imediata de realizacdo de pericias especializadas, exames
psicolégico e psiquiatrico das partes envolvidas, inclusive requerendo a oitiva do
menor envolvido de forma a impedir que o alienante obtenha sucesso nos seus
intentos.

ApoOs avaliacOes e pericias e com um resultado positivo de grave alienacdo
parental, devera ser ponderado na adocédo de algumas medidas tais como: a) a
realizacdo de terapia familiar; b) determinar o cumprimento do regime de visitas
estabelecido em favor do progenitor alienado, valendo-se, se necessério, da execu¢ao
forcada (com as devidas cautelas); ¢) condenar o progenitor alienante com sancéo
pecuniaria; d) alteracdo de guarda do menor se necessario entre outras medidas.

Conforme entendimento do Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do

Sul o alienante pode ser um dos genitores, assim como qualguer membro da familia

APELACAO CIVEL. ACOES DE GUARDA. DISPUTA ENTRE A GENITORA
E A AVO PATERNA DAS MENORES. PREVALENCIA DOS PRECIPUOS
INTERESSES DAS  INFANTES. PRECEDENTES. SENTENCA
CONFIRMADA. As criangas necessitam de um referencial seguro para viver
e se desenvolver e seu bem-estar deve se sobrepor, como um valor maior, a
qgualquer interesse outro. A julgar pelos elementos constantes nos autos,
especialmente os ulteriores estudo social e laudo psicolégico, a genitora
apresenta plenas condicGes de exercer o poder familiar e, especificamente,
a guarda das meninas, medida recomendada para a preservacdo da
integridade emocional das infantes, as quais, enquanto permaneceram sob a
guarda da avo, apresentaram fortes indicios de desenvolvimento da chamada
sindrome da alienacéo parental. Nao se verificam razdes plausiveis para que
seja operada reforma na sentenga, cuja solucao é a que melhor atende ao
interesse das infantes, preservando-lhes a seguranca e o bem-estar fisico e
emocional, inclusive no que pertence a restricao do exercicio do direito de
visitas pela avo, condicionado a submisséo a tratamento psicolégico. APELO
DESPROVIDO. (Apelacdo Civel N° 70059431171, Sétima Camara Civel,
Tribunal de Justica do RS, Relator: Sandra Brisolara Medeiros, Julgado em
26/11/2014). (TRIBUNAL DE JUSTICA DO RIO GRANDE DO SUL, 2014)
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No caso em tela, em uma discussdao de guarda entre a mae e a avO das
menores, foi constatada da alienacao parental pela avo paterna das mesmas, sendo
decidido que ambas deveriam permanecer com sua mae, e que a as visitas pela avo
sejam restritas, e ainda condicionadas ao tratamento psicolégico.

Sendo comprovado o caso de alienagcédo parental, pode o juiz determinar a
reducdo ou até restricdo do direito de visita do alienante ao menor.

O guardiao alienante fere um direito fundamental do menor com essa pratica

conforme o artigo 3° da Lei da Alienag&o Parental

Art. 3°. A préatica de ato de alienacédo parental fere direito fundamental da
crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a
realizacéo de afeto nas rela¢ces com genitor e com o grupo familiar, constitui
abuso moral contra a crianga ou o adolescente e descumprimento dos
deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda.
(BRASIL, Lei n®12.318 de 2010)

Apés declarada por um juiz competente, o que pode ocorrer em qualquer
momento do processo, verificado indicio de alienacdo parental, deverd o juiz
determinar oitiva do Ministério Publico a fim de tomar as medidas provisérias
necessarias, para que seja preservada a integridade psicolégica do menor.

No caso do alienante ser aquele que n&o reside com o menor, podera o juiz
determinar visitacdo assistida deste, pelo tempo minimo necessario para que ndo haja
risco de maiores prejuizos ao menor, sempre acompanhada de avaliagdo e pericia
psicoldgica ou biopsicossocial, em caso de constatacéo da alienacéo.

O 81° do artigo Art. 5° da Lei da Alienagdo Parental, apresenta os requisitos

minimos e obrigatdrios que pericia psicoldgica seguir

8§ 1°0 laudo pericial terd& base em ampla avaliacdo psicolégica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista
pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, histérico do
relacionamento do casal e da separacéo, cronologia de incidentes, avaliacdo
da personalidade dos envolvidos e exame da forma como a crianga ou
adolescente se manifesta acerca de eventual acusagdo contra
genitor. (BRASIL, Lei n° 12.318 de 2010)

Ainda no artigo 6°, constam algumas medidas cabiveis a serem tomadas em

relacdo ao genitor alienante
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Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienacéo parental ou qualquer conduta
gue dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor, em acéo
autébnoma ou incidental, o juiz poderd, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo
da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a
gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienagéo parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

[l - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicol6gico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inverséao;

VI - determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente; VII
- declarar a suspensédo da autoridade parental. (BRASIL, Lei n° 12.318 de
2010)

O reconhecimento de possivel caso de alienagéo parental segundo a Lei que a
regula, pode ser reconhecida em acao autbnoma ou incidental, podendo ser arguida
por ambas as partes e a qualquer tempo independente de requerimento.

O melhor interesse da crianga ou do adolescente deve ser respeitado sempre,
como demonstrado no caso a seguir, com intuito de recuperar os lacos materno-filiais,
o ilustre julgador determinou visitas supervisionadas, até que o quadro apresentado

pelo menor demonstrasse consideravel melhora, conforme se observa

AGRAVO DE INSTRUMENTO - FAMILIA - REGULAMENTACAO DE VISITA
- MELHOR INTERESSE DA CRIANCA - DIREITO DA GENITORA -
INDICIOS DE ALIENACAO PARENTAL - ACOMPANHAMENTO POR
PROFISSIONAL FORENSE - RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO. Nos
litigios em que estejam envolvidos interesses relativos a criangas,
notadamente naqueles que envolvam regulamentacdo do direito de visita, o
julgador deve ter em vista, sempre e primordialmente, o interesse do menor.
Ausente prova nos autos de conduta grave da mae a ocasionar peremptoria
repugnancia da filha, até porque a genitora nunca desistira de prestar
assisténcia a infante, insistindo em acordos com o pai da menor e mesmo
com a adocdo de medidas judiciais, 0 que corrobora a tese de alienacao
parental praticada pelo pai, imp&e-se autorizar as visitas da mae a menor, o
gue preserva o0 seu melhor desenvolvimento e interesse.- Revela-se
prudente, por outro lado, que as visitas sejam supervisionadas por
profissional forense, diante do que resultou dos estudos psicossociais. - Em
se tratando de interesse de criancas e adolescentes, 0 magistrado ndo deve
se ater ao formalismo processual e determinar o simples cumprimento do
acordo homologado em tempo pretérito em juizo, inclusive com imposi¢céo de
estreantes, desconsiderando a instabilidade emocional e o desejo da menina,
qgue apresenta notoria resisténcia as visitas da mae.- Estudo social que
concluiu que "existem dificuldades sérias e ainda obscuras que inviabilizam,
no atual estagio de sofrimento da adolescente, o retorno a visitacdo a sua
genitora".- Visando a estreitar os lacos materno-filiais, porém, atenta a
angustia da adolescente, recomendavel, por ora, a visitagdo supervisionada
em sabados alternados, na cidade em que reside a min or.- Recurso
parcialmente provido. (TJ-MG - Agravo de Instrumento Cv : Al
10378030092126003 MG- Relator: Versian Penna, 5% Camara Civel,
Julgamento: 08/03/2013 Publicagdo: 26/03/2013). (TRIBUNAL DE JUSTICA
DE MINA GERAIS, 2013)
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Dias (2016, p. 912) nos ensina que

Determinada a realizacdo de pericia psicolégica ou biopsicossocial, o laudo
deve ser apresentado em 90 dias (LAP 5.° § 3.9). Caracterizada a prética de
alienacdo parental ou conduta que dificulte a convivéncia paterno-filial, sem
prejuizo da responsabilidade civil ou criminal do alienador, o juiz, além de
declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador, pode
adotar medidas outras como: ampliar o regime de convivéncia familiar;
estipular multa; determinar a alteracao da guarda para guarda compartilhada
ou sua inversao; e até suspender a autoridade parental.

S&o0 muitos os casos discutidos na justica a respeito de alienagao parental, mas
S&80 pouquissimos 0s casos com 0 reconhecimento da pratica de alienacao parental,
seja por parte dos genitores ou um terceiro familiar.

Ainda sobre a tematica da alienacao parental, o julgado do Tribunal de Justica
do Estado do Paran& apresenta em seu corpo a declaragdo do reconhecimento da
efetiva alienacgéo

EMENTA AGRAVO DE INSTRUMENTO ACAO DE REGULAMENTACAO
DE VISITAS RECONHECIMENTO INCIDENTAL DA PRATICA DE
ALIENACAO PARENTAL SENTENCA QUE APOS A IMPOSICAO INEFICAZ
DE OUTRAS MEDIDAS DETERMINOU A INVERSAO DA GUARDA DA
CRIANCA EM FAVOR DE SEU GENITOR RECURSO DE APELACAO
RECEBIDO NOS EFEITOS DEVOLUTIVO E SUSPENSIVO APLICACAO
DO PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DA CRIANCA RECEBIMENTO
DO APELO APENAS NO EFEITO DEVOLUTIVO MEDIDA QUE GARANTE
A EFETIVA E IMEDIATA CONVIVENCIA FAMILIAR RECURSO
CONHECIDO E PROVIDO.

[...]JCOM SENTENCA DE MERITO que reconhece e confirma a pratica de
alienacdo parental por parte da genitora, pai e filho ainda se encontrem
impossibilitados de manter convivio" (f. 5/6-TJ); (b) apesar de todas as
adverténcias, determinacfes judiciais, multas, sentenca de inversdo da
guarda, o genitor continua sem ter contato com a sua filha; (c) o art. 4°da Lei
de Combate a Alienacdo Parental proporciona a aplicacdo de medidas
urgentes por parte do Estado-juiz; (d) aurgéncia da medida encontra-se
no fato de que o restabelecimento do vinculo afetivo entre pai e filha
com o passar do tempo se torna cada vez mais dificil, podendo acarretar
a ineficacia de qualquer outra medida futura; (e) por possuir a sentenca
natureza declaratéria o seu cumprimento deve ser imediato; (f) deve ser
priorizado os interesses do menor, resguardando-se seu bem-estar
fisico e psiquico; (g) o convivio € um direito ndo s6 do genitor, mas da
prépria infante; (g) para resguardar a menor, devem os recebimentos e
entregas da menor para as visitas da genitora se dar por intermédio de
terceiros (tios, SAl, avos maternos ou autoridade local). (grifo meu)

[...] Contudo, ante as nuances do caso em tela, tal regra deve ser
excepcionada, para que o apelo interposto pela ora agravada seja recebido
somente no efeito devolutivo. O caso em analise trata de questao que envolve
a guarda de uma menor. A sentenca de f. 40/55-TJ reconheceu que durante
0 processo de regulamentacdo de visitas, teria ficado evidenciada a pratica
de alienacao parental por parte da genitora, sendo determinada nesta decisao
a modificac@o da guarda da menor que passaria a ser exercida pelo genitor.
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[..] A sentenca prolatada pelo Juizo "a quo", apds exaustiva dilacao
probatéria, reconheceu a pratica de ato de alienacdo parental, tendo
como alienador a propria mae da menor. Tal ato fere o direito
fundamental da crianca a uma convivéncia familiar saudavel,
prejudicando a criacdo e manutencao do afeto nas relacfes com genitor
e com o grupo familiar, constituindo abuso moral contra a crianca e
descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou
decorrentes de tutela ou guarda. (grifo meu)
(TJ-PR - ACAO CIVIL DE IMPROBIDADE ADMINISTRATIVA: 11333883 PR
1133388-3 (ACORDAO), RELATOR: RENATO LOPES DE PAIVA, DATA DE
JULGAMENTO: 04/06/2014, 112 CAMARA CIVEL, DATA DE PUBLICACAO:
DJ: 1361 29/06/2014)(TRIBUNAL DE JUSTICA DO PARANA, 2014)

O caso em tela apresentado demonstra caso atipico, por ser um processo de
Acao Civil de Improbidade Administrativa que dentre outras matérias discutidas, tratou
da tematica da alienacédo parental. O julgado se faz importante por seus aspectos
unicos, demonstrando a importancia que o ordenamento juridico brasileiro d4 a defesa

dos interesses e bem-estar dos menores.

6  CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como problematica inicial a aplicagcdo da guarda
compartilhada nos casos que incidem a alienacdo parental do menor, que pode ser
praticada por genitor ou familiar diverso, abordando as nuances, positivas e negativas,
sempre deixando claro que o objetivo principal para a escolha da modalidade de
guarda a ser praticada, deve levar em conta a realidade dos genitores, porém sempre
preconizando o atendimento das necessidades e interesses do menor.

No trabalho em apreco foram analisados os aspectos conceituais de familia e
poder familiar no ambito do direito de familia, levando em conta os direitos e deveres
dos pais em relacéo a seus filhos, bem como os direitos conferidos as criancas e 0s
adolescentes, garantidos pela Constituicdo Federal Brasileira e pelo ECA.

Também foi analisada a importancia das modalidades de guarda, quais sejam,
unilateral, alternada, assim como a guarda compartilhada ou conjunta, que foi
destacada no desenvolvimento do trabalho, abordando a sua relevancia, seja dentro
do ordenamento juridico ou da realidade fatica das familias, que em algum momento
tiveram sua estrutura desfeita, estando 0s genitores separados, divorciados ou

afastados, devendo assim tratar de maneira prioritaria o bem-estar do menor.
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Objetivando uma analise mais aprofundada da aplicacdo da guarda
compartilhada, verificou-se a necessidade de adentrar na esfera da alienacéo
parental, abordando suas possiveis causas e consequéncias, tanto para o alienado
guanto para o alienante.

Foram também analisadas as Leis da Guarda Compartilhada, da Alienacao
Parental, ECA, assim como jurisprudéncia e doutrina, com o objetivo de aprofundar o
estudo sobre a aplicacéo a guarda compartilhada e a ocorréncia da alienacéo parental
no menor tutelado.

No transcorrer do trabalho foi possivel verificar que a aplicagcdo da guarda
compartilhada pode oferecer vantagens e desvantagens. Quando ocorre a
cooperacao dos pais, com a aplicacdo da guarda compartilhada, os filhos terdo um
melhor desempenho escolar, melhor desenvolvimento psiquico e moral. Em um
caminho de cooperagdo mutua, 0s genitores teriam menos atritos e teriam maior
assertividade no atendimento das necessidades dos filhos além amenizar as
consequéncias emocionais pelo fim do vinculo conjugal. Tratando-se do bem-estar
psiquico do menor, genitores que possuem um bom relacionamento entre si e
priorizam o bem-estar de seus filhos, a guarda compartilhada € a melhor modalidade
a ser aplicada.

Foi possivel verificar que nos casos em que ndo ha entendimento entre os
genitores, ou quando a relacdo € conturbada, a aplicagcdo da guarda compartilhada
pode resultar em alienacéo parental, onde o psicolégico do menor envolvido passa a
ser prejudicado.

Para melhor desenvolvimento do presente trabalho foi necessério o estudo dos
casos de alienacéo parental, considerando o efeito causado no psicolégico do menor
gue tem sua tutela discutida em ambiente marcado por desavencgas entre genitores
ou entes familiares, aprofundando o estudo nas possiveis causas e suas
consequéncias da alienacédo, analisando a doutrina e a jurisprudéncia.

Sendo a alienacdo parental advinda do afastamento, ainda que de maneira
emocional, do filho de seus genitores, esta € desencadeada na maioria dos casos
devido a questdes mal resolvidas na separacado dos cénjuges. Os abusos psicologicos
cometidos, ndo necessariamente advém do genitor ou genitora que detentores da
guarda, o alienante pode também ser qualquer pessoa da familia, pois além dos
processos de instrumentalizacdo psicolégica, que muitas vezes escapam ao olhar

imediato, na maioria das vezes o alienador passa a socorrer-se de manobras mais
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abusivas, com efeito instantaneo suprimindo ainda mais o direito do outro de convivio
pacifico com o menor.

Por fim, foi possivel concluir que apesar de crescente 0os numeros de casos em
gue ocorre alienacdo parental, onde ndo ha avaliagdo ou estudo mais profundo de
suas causas, e quando a prevengdo ainda é precaria, se contatou que o assunto
carece de maior pesquisa. A alienacao parental ndo é algo novo, embora o assunto
ainda seja recente no ambito juridico brasileiro, ha muito espaco para o
desenvolvimento doutrinario e jurisprudencial. Em relagdo a guarda compartilhada, €
importante que na ocorréncia de alienacdo parental, que julgador atue com extrema
cautela e analise ponderada em cada caso concreto, afim de que ndo existam falhas
gue tragam riscos e ocasionem danos irreparaveis ao psicolégico do menor, jamais
deixando de lado a interdisciplinaridade para que o resultado da contenda atenda

sempre o interesse do menor.
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