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Atualmente, as pesquisas voltadas a area educacional, a psicologia e a neurociéncia
comprovam, por meio de nimeros e estudos que o processo de aprendizagem é Unico e ocorre
no ritmo e no tempo de cada ser humano. Cada pessoa aprende o que é mais relevante para si
e 0 que faz sentido para ela, produzindo, assim, conexdes cognitivas e emocionais.

Metodologias ativas e diferenciadas possibilitam um desenvolvimento e
aproveitamento diferenciado quanto aos processos de ensino e de aprendizagem, pois
consideram a participacéo efetiva dos alunos na construcao da sua propria aprendizagem, e do
professor que valoriza as diferentes formas pelas quais o0s alunos se envolvem nesse processo,
e com isso, aprendem melhor, pois essas metodologias consideram o ritmo, tempo e forma de
aprender de cada um.

Muitas pesquisas comprovam o nivel de descontentamento e desmotivacédo dos alunos
em relacdo a escola e aos métodos tradicionais de ensino. Um exemplo disso, € o estudo de
Blight (2000) que demonstrou, por meio de pesquisas e graficos, que o aprendizado por meio
de leituras é mais efetivo quando se utilizam métodos ativos ou interativos, e quando isso
ocorre, a frequéncia cardiaca dos alunos aumenta; quando adotadas praticas e leituras
mecanicas ou sem contexto, com o passar do tempo, os batimentos reduzem
significativamente. Isto quer dizer que, quanto mais tempo de aula, sem contexto, significado
ou sentido, maior desmotivacdo dos educandos, situacdo essa, que encadeia falta de atencéo,

sonoléncia, devaneio ou distracéo.
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Tal pesquisa corrobora com a afirmacéo de que os alunos do século XXI, inseridos em
uma sociedade da informacédo, necessitam, por parte dos professores, de um olhar focado na
compreensdo e promocdo dos processos de ensino e aprendizagem, por meio de uma nova
concepcdo e entendimento de como estes ocorrem, considerando o contexto no qual os
estudantes estdo inseridos. No mundo atual, marcado pela aceleracdo e pela transitoriedade
das informagdes, o0 centro das atencdes passa a ser 0 aluno que aprende, a despeito da
diversidade e da multiplicidade dos elementos envolvidos na sua aprendizagem.

Todo aluno aprende desde que nasce e a partir de situacfes concretas que, pouco a
pouco, vao se ampliando e se generalizando, permitindo assim que ele aprenda. Além disso,
ideias e novas teorias podem ser vivenciadas no concreto, “ndo apenas para nos adaptarmos a
realidade, mas, sobretudo, para transformar, para nela intervir, recriando-a” (FREIRE, 1996,
p. 28). O aluno s6 aprende o que lhe interessa, 0 que encontra consonancia ou importancia,
somente aquilo que esta proximo ao estagio de desenvolvimento em que ele se encontra,
naquele momento.

Freire (1996), Ausubel (1980), Rogers (1973), Piaget (2006) e Vygotsky (1998), de
diferentes formas, apresentaram em suas obras, como cada sujeito aprende. Todos enfatizam o
contexto, no qual se encontra o sujeito, o que para ele ¢ significativo, e, principalmente, o que
se aproxima ao nivel de competéncia que possui. Esses autores também questionam o fazer
escolar, o0 modo de transmisséo que a escola tem adotado ao longo da sua trajetdria e ainda,
como ela homogeneiza os conhecimentos repassados a sua clientela.

Nesse sentido, pode-se afirmar que “as metodologias ativas sdo caminhos para avancar
no conhecimento profundo, nas competéncias socioemocionais € em novas praticas*
(MORAN, 2018, p. 21), trazendo para a sala de aula possibilidades de contextualizar tudo o
gue a escola quer ensinar aos alunos, aproximando, verdadeiramente a teoria da pratica. Essas
metodologias, diferenciadas e ativas, possibilitam que a transmissdo de conhecimentos
respeite as individualidades e especificidades do aluno. A aprendizagem passa a ser ativa e
significativa quando avanca de niveis mais simples para mais elevados, em relacdo ao
conhecimento e ao desenvolvimento de competéncias, em todas as dimensdes da vida. Esses
avancos realizam-se por diversas maneiras e tempos, sendo eles, frutos das interacbes e
mediacdes pessoais, sociais e culturais que os alunos estabelecem.

Percebe-se, entdo, a importancia de que as escolas finalmente tornem-se espacos de
apoio para que todos possam aprender a evoluir, para que se sintam apoiados nas suas
aspiracdes, motivados a indagar, perguntar, investigar, produzir, contribuir. Os alunos de hoje

em dia ndo se contentam em serem meros receptores de informagdes, querem entender e



aplicar o que aprendem no seu dia a dia. Desse modo, fica claro que as escolas que ensinam
novos caminhos, perpassando por modelos mais centrados nas aprendizagens ativas, por meio
de resolucédo de problemas, desafios, jogos, sequéncias didaticas, sala de aula invertida, ensino
hibrido, combinando o individual com o coletivo, atinjam objetivos que sdo bem mais
significativos aos seus alunos.

E, por isso, é preciso rever e rediscutir Projeto Politico Pedagdgico, o curriculo, a
formacdo e a participagdo dos professores, e ainda, a organizagdo dos espacgos e tempos
escolares. Para contribuir com essa reflex&o, trés metodologias séo elucidadas nesse pequeno
ensaio: a resolugdo de problemas, as sequéncias didaticas e o ensino hibrido.

E importante incentivar os alunos a solucionarem problemas, apresentando situacoes
abertas e sugestivas que exijam deles atitudes ativas para buscarem suas préprias respostas,
por meio do proprio conhecimento, ou seja, “o ensino baseado na solu¢do de problemas
pressupde promover nos alunos o dominio de procedimentos, assim como a utilizacdo dos
conhecimentos disponiveis, para dar resposta a situacOes variaveis e diferentes” (POZO;
ECHEVERRIA, 1988, p.09).

Além das resolucdes de problemas, destacam-se as sequéncias didaticas que devem ser
bastante utilizadas. Elas chegam a escola como uma tentativa de reverter o modelo de ensino
tradicional e séo planejadas de modo a ensinar todos os contetddos de forma integrada, para se
atingir um objetivo Unico, pois propiciam aos alunos, reflexdes pertinentes sobre o ensino
proposto, bem como relagdes com situacdes cotidianas e interdisciplinares. As sequéncias
didaticas sdo intencionais e desenvolvidas com vistas a realizacdo de determinados objetivos
educacionais, sao “um conjunto de atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a
realizacdo de certos objetivos educacionais, que tém um principio e um fim conhecidos tanto
pelos professores como pelos alunos” (ZABALA, 1998:18).

Nessa mesma perspectiva, 0 ensino hibrido apresenta-se como um programa de
educacdo formal no qual um aluno aprende, pelo menos em parte, por meio do ensino online,
com algum elemento de controle do estudante sobre o tempo, lugar, modo e ritmo do estudo,
e em parte, em uma localidade fisica supervisionada, fora de sua residéncia. No ensino
hibrido, a tecnologia contribui com a personalizacdo da aprendizagem e transforma a
educacdo tradicional em outra que permita aos alunos aprenderem no seu ritmo e de acordo
com os conhecimentos previamente adquiridos, o que também possibilita que avancem mais
rapidamente. E uma forma de ensino que se resume “ao encontro de duas ou mais faces em
atitude comunicacional e dialégica. E uma transicdo da simples transmissdo unilateral das

informacbes para um processo moldado pela interatividade, participacdo, intervencdo e



bidirecionalidade” (SILVA, 2005). Ou seja, com o0s recursos digitais é possivel que o
professor personalize o ensino por meio do uso das plataformas digitais, as quais reconhecem
as caracteristicas dos usuérios e oferecem atividades em nivel personalizado, satisfazendo as
necessidades dos alunos, possibilitando aprendam no seu tempo.

Vale ressaltar que, para qualquer mudanca pretendida pela escola, € necessario partir
de um diagndstico, prop6r caminhos viaveis, para primeiramente obter mudangas de curto e
médio prazo, adaptando-se, pouco a pouco, as necessidades de cada aluno e ao seu projeto de
vida, introduzindo assim, metodologias diferenciadas, ativas, modelos hibridos e tecnologias
digitais. E importante, também, considerar que, independentemente da implementagio de um
modelo ou de uma nova estratégia, mesmo de carater intencional, faz-se importante, além do
diagndstico, um planejamento e a sua sistematizacdo. Nesse sentido, é prioridade esclarecer a
concepcao de educacdo que se tem como elemento norteador, ou seja, qual é a funcdo social
da escola e dos resultados que séo esperados com tais mudancas.

Para finalizar, as metodologias diferenciadas e ativas de aprendizagem colocam 0s
alunos como protagonistas, ou seja, em atividades interativas com seus pares, 0 que 0S
permite aprender e se desenvolver de modo colaborativo. Portanto, a aprendizagem ¢é ativa
quando relacionada a vida dos estudantes, aos seus projetos e expectativas. Se 0s alunos
percebem que o que aprendem o0s ajudam a viverem melhor e se posicionarem social e
culturalmente, eles se envolvem mais. Sendo assim, um eixo importante da aprendizagem é a
énfase no ouvir os estudantes, a escuta ativa, de modo que a escola possa ampliar sua
percepcao, seu conhecimento e promover o desenvolvimento de competéncias para que possa

fazer escolhas mais libertadoras e realizadoras.
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